14:15 DrTerék Jozsef - tarogatomiivész
19:20 Eredmeényhirdetés uiziverseny)
16:45 Dalma Dance Club SE.

18:15 Kiss Attila Andor

20:30 Kiss Attila Andor

21:45 Tiizijaték

Az augusztus 20-an vasarolt belépéjegy egész napra érvényes, tébbszéri belépésre jo:

Helyiek 50% kedvezményt vehetnek igénybe ezen a napon is! A medencék 20:00 éraig has
Esetleges valtozas jogat a szervezdé fenntartja!

14:00 Megnyité - Szent Marton Nyug

dijaskluh
14:45 Miivészeti Iskola Népta

16:00 Testuvértelepiilésiink - Ne
17:30 Rostas Szahika

21:00 Neme:zalany Rom—— R
22:00 Czigel Gyula DJ — S

o e - ’_
znalhatoak. y
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Orszaggyiilési Valasztas
2026. aprilis 12.

Lezajlottak a valasztasok, melyben a TISZA part je-
16ltjei arattak orszagos sikereket. Ennek kovetkeztében
mar 1d6 kozben meg is alakult az (ij kormany ¢és az 1j
minisztériumi struktara is.

A kialakult eredmények alapjan tobb évtized utan
Tapioészentmartonnak is uj orszaggyilési képviseloje
lett Polgar Gyorgy személyében. Ezlton is gratulalunk
neki.

" |

Polgarmesterként az a feladatom, hogy a helyi élet
mindennapjait érint6 ligyekben eljarjak, segitséget ny1jt-
sak legjobb tudasom szerint és azokat az eseteket, amely-
ben helyi megoldasokat nem taldlunk vagy orszagos
szintli problémakat okoznak, tovabbitsam a mindenkori
orszaggytlési képviselo felé.

Polgar Gyorgy mar tobb alkalommal latogatott el
hozzank, amikor is tajékoztattam a telepiilés helyzetérol
¢és a jovobeni terveinkrol, fejlesztési igényeinkrdl. Koz-
vetlenségét megismerhetik egy interjubol, amelyet Ko-
vacs-Solymosy Zsuzsanna riporter készitett az ujdonsiilt
orszaggyiilési képviselovel:

Ismerjiik meg az uj orszaggyiilési képviselot:

»Polgar Gyorgy — ,,Jelen lenni, elérhetonek és ldt-
hatonak maradni.”

Kozel harminc év bankszektorbeli vezetdi tapaszta-
lat utan valt Polgar Gyorgy orszdggyiilési képviselové.
A kampdny sordn személyes beszélgetésekre, online
fogadoordkra és kozvetlen kapcsolatokra épitett. Azt
mondja: a politikaban is ugyanaz a legfontosabb, mint
korabban a vezetoi munkdjiban volt — az egyiittmii-
kodeés, az értheto kommunikdcio és az emberek iranti
figyelem. Arrdl kérdeztem, hogy hogyan jutott el a koz-
életig, milyen szemléletet szeretne képviselni, és hogyan
lehet ezt a munkadt dsszeegyeztetni a csaldadi élettel.

Sokan most ismerték meg Ont a kampdny sordn.
Hogyan keriilt a kozéletbe?

Oszintén szélva nem klasszikus politikai
életut az enyém. Kbézel harminc évet dolgoztam
a bankszektorban, vezetbként, fbleg képzési és
fejlesztési teriileten. Emberekkel foglalkoztam,
csapatokat épitettem, folyamatokat szerveztem, és
mindig fontos volt szamomra, hogy legyen értelme

annak, amit csinalunk.

Az elmult években viszont egyre erosebben éreztem,
hogy valtozasra van sziikség az orszagban. Amikor meg-
kerestek, hogy jelentkezzek, eloszor nem is gondoltam ko-
molyan, hogy ebbdl barmi lehet. Nem volt politikai mul-
tam, nem volt mogottem pdrtkarrier. Aztan bekeriiltem a
harom jelolt koze, és ott mar éreztem, hogy ezt nem lehet
fél szivvel csinalni.

Volt egy régi meggydzodesem, miszerint politikdaval
nem akarok foglalkozni. Végiil azzal tudtam feloldani
magamban ezt az ellentmondast, hogy datdefinialtam a
helyzetet: nem politikaként tekintek a feladatomra, ha-
nem egyfajta ,, orszagmentésként”.

A kampdny alatt mi volt a legfontosabb tapasztala-
ta?

Az, hogy az embereknek oriasi igényiik van a valodi
beszélgetésekre. Nagyon sok személyes taldlkozon vol-
tam, online fogadoorakat tartottunk, forumokat szervez-
tiink, és azt éreztem, az emberek végre szeretnének kér-
dezni.

Nemcsak politikai iigyekrdl, hanem alapveto dolgok-
rol is. Volt, aki azt kérdezte, hogyan miikédik a képvise-
leti demokracia, mas pedig egyszertien csak azt: ,, Gyu-
ri, te mit fogsz csinalni?” Szerintem ezek nagyon fontos
kérdesek.

Hogyan tekint a képviseldi munkdjara?

Szerintem a legfontosabb az, hogy a munkdt, amit
elkezdtiink, folytatni tudjuk. Kapcsolatot épitettiink az
emberekkel, és kialakult egy olyan bizalmi legkor, ahol §
nyiltan lehet beszélni jo és rossz dolgokrol, oromokrdl
és problémakrol. Nem tiinhetek el azért, mert parlamenti
feladataim lesznek.

Mindig szerettem emberek kozott lenni. A kordabbi
munkamban is fontos volt szamomra figyelni az emberek-
re, meghallgatni 6ket. Amikor pedig azt mondom, hogy
emberek, akkor valoban mindenkire gondolok, nemcsak
a vezetokre, hanem mindenkire, aki a valasztokeriiletben '
él. '
Idovel kialakul majd, hogy a parlamenti munkdban
pontosan mekkora mozgdsteriink es milyen lehetoségeink
lesznek, hogy segitsiik a telepiiléseket, addig viszont az
a dolgunk, hogy jelen legyiink, elérhetoek és lathatoak
maradjunk. |

Az, hogy milyen értéket tudunk képviselni az emberek '
életéeben, és mennyit tudunk segiteni, végiil nem a szavak, f
hanem a tettek fogjik megmutatni.

Melyik bizottsagban fog dolgozni? Y

A Penziigyi és Koltségvetési Bizottsagban, ami a ko-
rabbi szakmai utam alapjan talan nem meglepo, de emel-
lett nagyon fontosnak tartom, hogy a valasztokeriiletben
is aktiv maradjak. Az a tervem, hogy a hét négy napjat
a parlamenti munkdra forditom, a péntek és a hétvege
pedig a valasztokeriileté lesz.
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Hogyan képzeli el a munkat a telepiilésekkel?

Politikai nézetektdl fiiggetleniil szeretnék egyiitt dol-
gozni minden énkormanyzattal. Mert a kézés pont min-
denhol ugyanaz: az itt élé emberek és maga a telepiilés.

A kordabbi munkam soran rengeteg vezetovel kellett
egytitt dolgoznom. Mas célok, mas személyiségek, mas
miikodési modok. Nekem természetes lett, hogy nagyon
kiilonbozo6 emberekkel kell kozés megoldasokat talal-
ni. Ezért gondolom azt, hogy telepiilési szinten is lehet
egytittmitkodni akkor is, ha politikailag nem mindenki
ugyanugy gondolkodik.

Persze ehhez nyitottsag kell mindkét oldalrol.
Hogyan lehet ezt osszeegyeztetni a magdnélettel?

Nem konnyii. A kampany alatt sokszor csak annyi
idom volt, hogy késd este hazaértem, adtam két puszit a
feleségemnek, és mar aludtam is, mert masnap kezddodott

Tapioszentmarton idén viragba borult —
kozos munka, kozos siker

Az elmult hetekben sokan jelezték, milyen gyonyo-
rick lettek telepiilésiink kdzparkjainak viragagyasai. A
szinpompas, gondosan megkomponalt agyasok, a friss,
egészséges novények ¢s a harmonikus 6sszkép valdban
Uj szintre emelték Tapidszentmarton kozteriileti arcula-
tat.

Jo érzés latni, hogy ezt a lakossag is észreveszi és
értékeli a valtozast.

Az idei évtdl 0j kertészettel dolgozunk egyiitt, és
a szakmai iranyitast Hustyova Anita és id. Mészaros
Géza latjak el. Az 8 hozzaértd, igényes ¢és kovetkezetes
szakmai vezetésiiknek kdszonhetéen mar a tervezés ¢s
a ndvényanyag kivalasztasa is magasabb szinvonalon
valésult meg, olyan virdgokat valaszthattunk, amit mi
képzeltiink el kdztereink diszitésére.

A virdgok termelése, Kkiiiltetése és gondozisa pe-
dig tovabbra is a kézfoglalkoztatisban dolgozé kol-
légdink keze munkajat dicséri — és ezt most mindenki
lathatja is.

Korabban eléfordultak olyan megjegyzések, ame-
lyek a startmunka programban dolgozdk hozzaértését
kérdgjelezték meg, amikor egy-egy évben kevésbé mu-
tatosra sikeriiltek a viragagyasok. Az idei eredmények

' azonban egyértelmli bizonyitékai annak, hogy nem az

; dnkormanyzati dolgozok munkaja okozta a kevésbé szép
parkokat. A jelenlegi magas szinvonalu szakmai hattér-
rel, j6 mindségli ndvényanyaggal €s gondos tervezéssel a
koztoglalkoztatottak kivald munkat végeznek, és méltan
lehetiink biiszkék rajuk.

! Fontos hangstlyozni, hogy a korabbi kertészettel
8 valo egyiittmlikddestink soran is sok tapasztalatot szerez-
§ tiink, s nem célunk barkit bantani vagy kritizalni.

Azonban tény, hogy az idei évben a viragok mindsé-

‘..

minden elolrol.

Most probalunk egy kicsit tobb idot egyiitt tolteni,
mert nagyon hianyoztunk egymdsnak. De kozben azt is
tudjuk, hogy a kévetkezd idoszak ismét nagyon siirii lesz.
A csaladom viszont nagyon sokat segit azzal, hogy ezt
megértik és elfogadjak, hiszen ez a négy év arrol fog szol-
ni, hogy rendbe kell tenni az orszagot, és ennek ara van.”

Eziton kivanunk sok sikert a Tapiészentmarton
képviseletét is ellato Polgar Gyorgy orszaggyiilési
képvisel6 urnak és egyben kérjiik, hogy telepiilésiink
érdekeit maximadlisan szem el6tt tartva végezze
munkajat!

Czervan Gyorgy képvisel6 urnak pedig eziton
koszonjiik az eddigi tobb évtizedes munkajat és egész-
ségben gazdag nyugdijas éveket kivainunk.

Gyore Laszlo
polgarmester

ge, életerejiik €s dsszhatasuk latvanyosan jobb lett — és
ezt a lakossag visszajelzései is naponta megerositik.

Az idei eredmények pedig Uj lendiiletet adnak: ha
ezt a szinvonalat tartani tudjuk, akkor a jovoben akar a
., Viragos Magyarorszag” cim e¢lnyerésére is jo eséllyel
palyazhatunk. Teleptilésiink fejlodése, szépiilése kdzos
tgyiink ¢és 6rom latni, hogy a szakmai iranyitas, a dol-
gozok szorgalma ¢és a lakossag timogatasa ilyen szépen
talalkozik.

Tapioszentmarton idén valdban viragba borult — és
ez mindannyiunk kézos sikere.
Gyére Laszlo
polgarmester
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Palyazatok 2026

Az el6z6 szamunkban megjelent palyazatok allasarol

az alabbiakban nyujtunk rovid tajékoztatast.

Beadott palyazataink allasa:

1. Ahelyi civil szervezetek egyiittmtikodésében be-
adott LEADER palyazatok esetében egyik eset-

ben sem kaptunk még sem hidnypotlasi vagy

tisztazé értesitéseket sem., nincs semmilyen
érdemi informacionk az elbiralas allasarol.

2. A ,Kiilteriileti utak fejlesztése”, KAP vidék-
fejlesztési program keretében 4 db 1t, a Szelei ut
¢és a Strand kozotti, a Nadastoi és a Katona Jozsef
kozotti, a Balassi ut és a Sashegy kozotti, illetve
a Gardonyi Géza (a 311. sz. fout és Erddszolo
kozotti) feltjitasara beadott tamogatasi kérelem

esetében a hianypotlast és eloszemlét kovetden
a dontési értesitét varjuk.

3. A TOP Plusz palyazati rendszerben a ,,Helyi
human fejlesztések” cimi palyazati kiirasa al-
kalmat adhat a 2027-2028 évi onkormanyzati
rendezvényeink, illetve tobb helyi civil szerve-
zet rendezvényeinek lebonyolitasara 100 mil-
lio forintos forrasigény elnyerésével. Ebben a
palyazatban egy elutasitast kiildott az Iranyito
Hatosag, de kifogast nyujtottunk be az indokolas
vitatasara, igy abban varjuk a dontést.

4. A 2025. és 2026. évi Versenyképes Jarasok
Programban elnyert, a helyi kamerarendszer
bovitésére kozos kozbeszerzési eljaras kertil
lefolytatasra hamarosan a térségi telepiilésekkel
egyiitt. Ennek eredménye utan valésulhat meg a
Tapidszentmarton esetében kozel 16 millio Ft-
os beruhazas, melynek keretében a Nagykétai
Rendoérkapitanysagra keriilnek bekotésre a jelen-
legi 45 db kamera, tovabba a fejlesztés keretében
kihelyezni kivant tovabbi (rendszamfelismerd)
kamerdk is. A Program tovabbi elemei tekinteté-
ben a Fo 1ti 6voda elé kialakitandé gyalogat-
kel6hely minden engedélyével rendelkeziink!

Jelenleg a kivitelezesi beszerzési eljaras van fo-
lyamatban. Ennek lezarulta utan keril kiépitésre
a vart gyalogatkeléhely.

A 2026. évi programban elnyert palyazati
forrasbol a Mézes kucko és a Varallyay Béla
Miivelodési Haz kozott keriil kialakitasra egy
gyalogatkeldhely, amelynek jelenleg az engedé-
lyezési eljarasa van folyamatban.

Az Agrarminisztérium ,,Hungarikum” palyaza-
tara adtunk be egy kozel 4 milliéo Ft tamogatasi
forrast igényld kérelmet, amelyet Dr. Terék Jo-
zsef szakmai munkdjaval alatamasztva sikeriilt
elnyerni. Koszonjiik a segitséget! A tamogatdi
szerzodés alairasat még nem sikeriilt megten-
niink, mert az 1lj kormany a palyazatok feliilvizs-
galatanak idejére elhalasztotta az szerzddések

e e

megkdtését. Nagyon reméljiik, hogy a mi palya-
zatunkat rendben talaljak és mihamarabb elkeé-
sziilhet ,, Tapiészentmarton Népdalai” cimmel
Uj kiadvanyunk.

Az Albertirsai tt
felujitasaval kap-
csolatos az Iranyi-
t6 Hatosag 1ujabb
hatarozatot hozott,
melyben megismét-
lik a kordbban meg-
reklamalt indokola-
sukat, de az iratban
sajat allitdsukkal is
ellentétes indoko-
lasokat fogalmaztak meg. Ennek kovetkeztében
ujabb Kkifogassal éltiink, melynek elbiralasat
mar az uj Minisztertol varjuk! A palyazati
forras Kkifizetéséb6l még megkozelitoleg 35
millié Ft hianyzik!

A ,,Belteriileti utak fejlesztése” cimii palyazat
esetén az elnyert 100 millio Ft tdmogatasi 6sz-
szegrol szolo szerzédést sem sikeriilt még alair-
ni, mert az a palyazatunk is a varakozasi listara
keriilt, amit az 0j kormany at kivan vizsgalni a
tamogatas véglegesitése el6tt. Varjuk ennek
eredményét is, hogy mielobb megkezdhessiik a
Soregi ut belteriileti szakaszanak és a Nadas-
toi ut (Matyas Kiraly ut feloli) 500 méteres sza-
kaszanak felujitasat.



ONKORMANYZATI HIRADO

A 2026-0s évben is folytatodik:

Az idei évi ,,Lakossagi faiiltetési program”
kedvelt volt a lakossadg korében, hiszen két hét

alatt majdnem kétszer annyi igény érkezett be,
mint az idei keret 2 millié Ft-os dsszege. Emiatt
a szervezokkel ugy dontottiink, hogy a 3 db fat
igénylok idén csak 2 db fat fognak kapni, hogy
minden jelentkezOnek tudjuk adni ndvényt.

Onkorményzatunk
tovabbra is mitkod-
teti a helyi lakosok
szamara a kutyak
és macskak ivar-

-

.

Tapiészentmartonban Kizart az azbesztes mart
aszfalt hasznalata.

Az elmult hetekben orszagos hirként jarta be a saj-
tot, hogy tobb magyar telepiilésre azbeszttel szennyezett
mart aszfalt keriilhetett kiilfoldrol.

Mivel Téapidszentmartonban is gyakran hasznaljuk
ezt az anyagot utalapok és javitasok soran, fontosnak
tartom egyértelmiien és megnyugtatoan tajékoztatni a
lakossagot: telepiilésiinkon ilyen veszély nem all fenn.

Onkormanyzatunk az elmult 12 évben kizarolag
a Magyar Ko6zat Nonprofit Zrt. altal értékesitett mart

aszfaltot hasznalja.
Ez az anyag minden esetben a kdrnyék utjainak fel-

marasabol szarmazik, vagyis ismert, ellenérzott, hazai
eredetli. A Magyar Kozut altal felmart aszfalt dsszetéte-

talanitasanak tamogatasat. Az idei koltség-
vetésben elkiilonitett 2 millié Ft eléréséig még
elérhet6 a lehetdség.

Beadand¢ palyazatok:

1. 2026. juli-
us  elejétol
nyilik meg a
lehetoség a
,Vidéki inf-—
rastrukti- o
ra fejlesztés
zartkerti te-
riilleteken” cimii palyazat, melynek keretében a
képviselo-testiilet egyhangti dontése értelmében
a Sashegy ut felujitasanak igényével palyazunk
majd.

Reméljiik a beadott palyazataink kéziil minél tobb
sikeres és tamogatott lesz!

Gyore Laszlo
polgarmester

le megfelel a hazai miiszaki eléirasoknak, és soha nem
tartalmazhat azbesztet vagy mas egészségkarosito anya-
got. A kiilfoldrél érkezo, bizonytalan eredetii szennyezett
mart aszfalt Tapioszentmartonba nem juthat be, ennek
esélye gyakorlatilag nulla.

A viztorony mellett talalhat6 épitdanyag-lerakat —
ahol tiszta betont, tetdcserepet és téglat gyljtiink — szin-
tén rendszeresen ellenérzott, kameraval megfigyelt terti-
let. Az itt tarolt anyagok kizarolag ellendrzott forrasbol
szarmaznak, igy az utalapokba beépitett toltbanyag is
biztonsagos, tiszta és az eldirasoknak megfeleld.

Fontos kiemelni: barmilyen engedély nélkiili épi-
tési tormelék lerakasa szigoruan TILOS! Az illegalis
lerakast minden esetben azonnal felderitjiik, és a lera-
koval elszallittatjuk. Csak igy tudjuk garantdlni, hogy
telepiilésiink utépitéseihez €és karbantartdsi munkaihoz
kizarolag tiszta, ellendrzott anyagok keriiljenek felhasz-
nalasra.

Tapioszentmarton kozosségének egészsége és biz-
tonsaga elsddleges szamunkra.

A lakossag megnyugtatasara ismét hangstlyozom:
telepiiléstinkon nincs és nem is lehet jelen azbeszttel
szennyezett mart aszfalt. A jovOben is mindent megte-
szlink azért, hogy utjaink épitése és karbantartasa a leg-
magasabb szakmai €s biztonsagi kdvetelmények szerint
torténjen.

Gyore Laszlo
polgarmester
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Szépkoru koszontés

A szépkoruak jubileumi koszontését 255/2008. (X.
21.) Korm. rendelet szabalyozza.

A mindenkori Kormany, Magyarorszag nevében ko-
szonti a 90., a 95., a 100., a 105., a 110. és a 115. életé-
viiket betoltott, Magyarorszagon bejelentett lakohellyel

- rendelkezd magyar allampolgarokat, tovabba a szabad
mozgas ¢s tartozkodas jogaval rendelkezd személyeket.

A jubileumi koszontés egy, a mindenkori Mini-
szerelnok alairasaval kiallitott okirattal és jubileumi
pénzjuttatassal jar.

Ko0zo0sségi osszefogas és felelosség

udiiloteriileten

Onkormanyzatunk minden évben csatlakozik
az orszagosan megrendezésre Keriilo TESZEDD!
hulladékgyiijté akciéhoz. Sajnos az idei évben ez nem
keriilt meghirdetésre.

Azonban vannak, akiket ez sem tantoritott el attol,
hogy a kornyezetiikben kialakult illegalis hulladéklera-

A pénzjuttatas osszege megegyezik a betoltott
életév ezres szorzataval, melyet a Nyugdijfolydsité
kiild meg postai uton az érintettnek kozvetleniil.

A szépkort személy kérheti személyes koszontését is,
amelyet Tapioszentmartonban a Csaladsegitd Szolgalat
munkatarsain keresztiil szoktunk megszervezni, leegyez-
tetni. A személyes koszontes alkalmaval a polgarmester,
alpolgarmester tesz latogatast a szépkortnal és koszonti
szliletésnapja alkalmabol. A készontés alkalmaval a pos-
tan érkez6 pénzjuttatas mellé az 6nkormanyzat nevé-
ben most is ajaindékcsomaggal, viragesokorral, tortaval
és tovabbi csekélyebb pénzjuttatassal kedveskedtiink az
iinnepelteknek.

A 2026. év februar 26. napjin ért a megtisztelte-
tés, hogy Lajos Zita aljegyz6 kiséretében Illés Istvan-
nét a 90. sziiletésnapja tiszteletére koszonthettiik fel

Tapidszentmarton minden lakéja nevében.
Eziton is koszonjik Marika néninek, hogy egyitt

iinnepelhettiik meg a csaladdal a sziiletésnapjat!

J6 egészséget kivanunk neki egész Tapidészentmarton
nevében!

Gyore Laszlo
polgarmester

kéasokkal felvegyék a harcot!

Ebben a szellemben 2026. marcius 21-én ujra
osszeallt egy Kis lelkes csapat, amelynek tagjai nemcsak
beszéltek a kornyezetvédelemrdl és az utcak szennyezett-
ségérdl, hanem cselekedtek is annak megsziintetéséért.

A helyi uduldteriileten szervezett hulladékgytijt6 ak-
cioban serény onkéntesek vettek részt, akik szabadidejii-
ket aldoztak a telepiilésrész tisztasagaért.

Polgarmesterként szeretném Kkifejezni dszinte
koszonetemet mindazoknak, akik onként, szabadidejii-
ket feldldozva részt vettek ebben a kezdeményezésben.

Kiilon halaval tartozunk Szima Norbertnek az 6t-
letért és a szervezésért, illetve az utanfutoért, Toth
Rolandnak a SHITT Trans Kft.-t6l a szemét elszalli-
tasaért, Nagy Ildikonak, Kaplar Szabindnak és csalad-
janak a gazdag vendéglatasért, valamint Tagai Mihaly-
nak ugyancsak az utanfutos segitségért.
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Tovabba ezaton is koszonom mindenkinek, aki
energidjaval, jokedvével és példamutatd hozzaallasaval
hozzéjarult a sikerhez.

Ezek az emberek példat mutatnak, mit jelent felelos-
séget vallalni a kozos otthonunkért, mikdzben egy kel-
lemes délelottot toltottiink el egymas tarsasagaban ugy,
hogy még az ott 1évé gyermekeket is tanitottuk a helyes
magatartasra.

Az ilyen jo hangulatban eltoltott kozosségi akciok
nemcsak a kornyezetiinket teszik szebbé, hanem meg-
er6sitik bennilink az 0sszetartozas €rzését €s 1j, jo emberi
kapcsolatok kialakitasat eredményezik.

Sajnos azonban a lelkesedésiik sokszor hidbava-
I6nak tiinik.

o <) N
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Uj fak a strand el6tt

Tapidszentmarton ismét bizonyitotta elkdtelezettsé-
gét a kornyezetvédelem és a klimatudatos teleptilésfej-
lesztés mellett.

Az Orszagfasitasi Program keretében kozségiink 30
darab fat nyert el — 12 platant és 18 keskenylevelt ko-
rist —, amelyeket az dnkormanyzat a strand elétti terii-
leten iiltetett el.

A helyszin kivalasztiasa nem véletlen.

A Klimabarat Telepiilések Szovetségének alapito tag-
jaként fontos szamunkra, hogy a kordbban lakossagi be-
jelentés miatt — a Katasztrofavédelem kotelezése nyoman
— megtisztitott teriilet megdrizze fas-ligetes szerkezetét.
A telepités soran figyelembe vettiik a fafajtdk novekedési
sajatossagait és ratait, valamint a tertilet késobbi, sziikség
esetén parkoloként valo hasznositdsdnak lehetOségét is.

A fak kivalasztasanal szerepet jatszott, hogy a platan
terjedelmes, szélesen elagazo koronajaval hossza tavon

Telepiiléstink utjainak szélei, az erddsavok, sot
még a temetdi hulladékgyiijtok kdrnyéke is tjra és tjra
megtelik szeméttel. Ez nemcsak a természetet és a te-
lepiilésképet rontja, hanem mélyen sérti azok munkajat,
akik onként, ellenszolgaltatas nélkiil dolgoznak a tiszta-
sagért.

Tapidszentmarton tisztasaga kozos felelosségiink.

Nem elég idordl idore Gsszeszedni a hulladékot —
meg kell tanulnunk nem ujratermelni azt.

Kérem a lakossagot, hogy vigyazzunk egytitt kornye-
zetlinkre, szoljunk, ha illegalis hulladéklerakast latunk,
¢s becsiiljiik meg azokat, akik példat mutatnak.

K0szonom mindenkinek, aki marcius 21-én velink
tartott, és mindenkinek, aki nap mint nap felelésen vi-
selkedik.

Tapioszentmarton jovoje és tiszta kornyezete
csakis rajtunk, itt élokon mulik!

Gyore Laszlo
polgéarmester

arnyékot és kellemes mikroklimat biztosit, mig a kes-
kenylevelii kéris oszlopos, felfelé t6r6 novekedésével
helytakarékos, elegans megjelenést ad a teriiletnek. A fak
igy nemcsak esztétikai, hanem funkciondlis szerepet is
betdltenek, segitik a homérséklet csokkentését, javitjak
a levegd mindségét és hozzajarulnak a telepiilés zold ar-
culatahoz.
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A munkalatokat helyi vallalkozé bevonasaval,
a kozfoglalkoztatasban dolgozok segitségével, szak-
ember feliigyelete mellett végeztiik el. Ez az egyiitt-
miikodés ismét megmutatta, hogy Tapioszentmartonban
a kornyezetvédelem nemcsak cél, hanem kozos ligy — a
lakossag, a szakemberek és az 6nkormanyzat kozos fe-
leléssége.

A fak eliiltetése nemcsak a jelennek, hanem a jovo-
nek szol: arnyékot, tiszta levegot és élhetd kornyezetet
biztosit majd a kovetkez6 generaciok szamara is.

Téapidszentmarton zold jovot épit, erds gyokerekkel,
példamutat6 kozosséggel és kozos felelosséggel.

Gyore Laszlo
polgarmester

Lakossagi igény szerint a hivatal el6tti hirdet6tabla
egy részét elkiilonitettiik a gyaszjelentések szamara.
A kozelmultban tobben is jelezték, hogy az egyik
évtizedek ota megszokott helyre nem engedik kitenni a
gyaszjelentéseket, ezért ha azokat leadjak a polgérmes-
teri hivatalban munkaiddben, akkor a kollégak gondos-
kodnak annak kihelyezésérdl.

Invaziv fas szaru novények
maganteriileti kezelése és irtasa

-

Tapioészentmarton Nagykozség Onkorméanyzata fon-
tosnak tartja, hogy a telepiilés természeti értékei hosszu
tavon megorzodjenek. Ennek egyik alapfeltétele az in-
vaziv, idegenhonos fas szaru novényfajok visszaszo-
ritasa, amelyek agressziv terjedésiikkel kiszoritjak az
Oshonos ndvényzetet, csokkentik a biodiverzitast, és sok
esetben gazdasagi, kornyezeti vagy egészségiigyi karo-
kat is okoznak.

A maganteriileteken torténd kezelés és irtas szabalya-
it a 408/2016. (XII. 13.) Korm. rendelet hatarozza meg.

FIGYELEM!

A rendelet egyértelmiien kimondja, hogy az in-
gatlantulajdonos koteles az invazios fajok terjedését

megakadalyozni, és sziikség esetén eltdvolitani azo-
kat.

Mely invaziv fas szara fajokra vonatkozik a ren-

delet?

A 408/2016. (XII.13.) Korm. rendelet melléklete
alapjan az alabbi, Magyarorszagon kiemelten veszélyes
invazios fas szaru fajok irtasa kotelezo. A konnyebb ért-
hetdség érdekében a latin név mellett feltiintetjiik a koz-
nyelvi elnevezést is:

Fas szaru invazios fajok
[0 Ailanthus altissima — balvanyfa / mirigyes

balvanyfa / ecetfa. Rendkiviil gyorsan terjed,
gyoOkérsarjakkal és magrol is agressziven tjul.

0 Acer negundo —z6ld juhar/ kdrisleveli juhar.
Artereken, erddszéleken és kertekben is gyorsan
terjed, kiszoritva az 6shonos fajokat.

0 Amorpha fruticosa — gyalogakac. Foként
vizpartokon és nedves élohelyeken okoz sulyos
természetvédelmi karokat.

0 Robinia pseudoacacia — akac / fehér akac. Bar
gazdasagilag hasznositott faj, természetvédelmi
teriileteken ¢és oOkologiai folyosokon invazids
viselkedést mutat.

[0 Fraxinus pennsylvanica — amerikai Kkoris.
Gyors novekedésii, agressziven terjedd faj,
amely artereken ¢és erddszéleken okoz problé-
mat.

[0 Elaeagnus angustifolia — eziistfa / keskenyle-
velii eziistfa. Szaraz él6helyeken terjed, kiszo-
ritva az 6shonos cserjéket és fakat.
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[0 Prunus serotina — kései meggy / amerikai cse- [0 Nagyobb dllomanyok esetén szakiranyu val-
resznye. Erdokben és erdészéleken terjedd, ne- lalkoz6 bevonasa

hezen visszaszorithat6 faj. A nem megfeleld irtds tobb kart okozhat, mint hasz-

Mit kell tennie a maganteriilet tulajdonosanak? not, ezért a szakszertiség kiemelten fontos!
A rendelet értelmében a tulajdonos koteles: Miért fontos mindez?

[0 felismerni és nyilvantartani a teriiletén talalha- Az invaziv fajok:

to invaziv fajokat S 7 .
jokat, kiszoritjak az 6shonos novényeket,

B cpglieailavanl spat i)z, csikkentik a természetes éldhelyek értékét,

[0 sziikség esetén eltavolitani a novényeket,

0 a visszatelepiilést rendszeresen ellendrizni és

mepakadalyozni allergén pollent termelhetnek,

i
a
0 karositjak a mez6gazdasagi teriileteket,
0
a

A bi Tl (eestta) N ea e zold i aeceben veszélyeztetik a telepiilés 6kologiai egyensulyat.

kiilonosen fontos a szakszerii irtas, mivel a nem meg- Téapidszentmarton természeti kornyezetének meg-
feleld modszer (pl. pusztan kivagas) fokozott sarjképz6- — 6vasa kozos felelésségiink. A rendelet betartasa nemcsak
dést okoz, ami tovabb sulyosbitja a problémat. jogszabalyi kotelezettség, hanem a jovO generaciok iranti

Ajanlott irtasi modszerek feless i

7 7 L Tovabbi informacié
0 Vegyszeres tuskokezelés (szakember bevonasa-

val) Tapidszentmarton Nagykozség Onkormanyzata

készséggel all a lakossag rendelkezésére, amennyiben

kérdés meril fel az invaziv fajok felismerésével, keze-

Fiatal egyedek kézi kihuzasa 1ésével vagy a jogszabalyi kotelezettségekkel kapcsolat-
ban.

[0 Gyokérsarjak rendszeres eltavolitasa
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Tapioszentmartoni
Kubinyi Agoston Altalanos Iskola
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Tisztelt Polginmester Ur!

Tisetelt Képviscli-tesilet!

A Tipitezentmirtoni Kubinyi Agoston Almlinos Iskola kizissige nevében szerctném
kiiszinetinket kifejezni azért a Limogatisért ¢ lehetiségént, amelynek ksziinhetien
ranléink rézzt vehettek a nemelkie iskolik uldlkozojin Nemesdcsin,

A rendervény marndandd lményt jelentent gyermekeink szimdra, A taldliond sorin, a reg
ismeretsépek feddlediek és 0f haritwagok selettek. A didijaink betekintést nyerhettck mis
nrezignk kultimijiba, hagyomdnyaiba, és megtapasziathaltik a kdzisséghez lurlosis, az
egyitmitkidés és az elfogadis croet.

Biztosak vagyonk benne, hogy ezek az élmények hoss tivon is pozitiv hatissal lesznck
fejlodésikre és jovijilkre. Az ilyen alkalmak nemesak twhisukat gardagitiik, hunem
dnbizabmukat, kommunikicios készségeikel és nemzetkdzi exemléletiket iz erdsitik, ami a

wnai vilighan kiiléntsen fontos énék.

Kdszinjiik, hogy timogatisotokkal horzajirultak ahhoz, hogy tanuldink ilyen kiltnleges &

érékes tap latokkal gredapodhassanak

Kissbnetel: i

1 | T
‘-\_. f}lﬁeﬁ’ Tamis

igazgatd

5 Egy év fébb eseményei,a
Tapioszentmartoni Napsugar Ovoda és
Bolcsodeben.

L, A mogéttiink allo nevelési év ismét szamos ¢lményt,
kozos programokat és szép emlékeket hozott gyerme-
keink, csaladjaink és dolgoz6ink szdmara. Ovodinkban
fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ne csak szeretettel-
jes és biztonsagos kdrnyezetben toltsék mindennapjaikat,
hanem minél (6bb kdzdsségi Elményben, hagyomanyor-
. z6 programban ¢s tapasztalatszerzd tevékenységben is

.-Feszesu Jenek

Legalabb ennyire fontos szamunkra a csaladokkal
v_alo egyuttmiikodés. Valljuk, hogy a gyermekek fejlo-
dését legeredményesebben a sziilék és az dvoda kozds

| munkdja segiti. Ezért toreksziink arra, hogy rendezvé-

nyeink jelentds részébe bevonjuk a csaladokat is, hiszen
a kozosen atélt elmények erdsitik a gyermekek bizton-
sagérzetét, gazdagitjak kapesolataikat, és hozzajarulnak

kozosségiink osszetartasahoz.
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Nevelési éviinket szeptemberben a hagyomanyos
Ovodai Sziireti ballal kezdtiik, amelyen a gyermekek és
csaladjaik egyiitt tinnepelhettek. Részt vettiink a kdzségi
nagy sziireti felvonuldson is a 3 telephely nagycsoportos
ovodasaival. A honap soran megemlékeztiink a Népmese
Vilagnapjarol, majd az Allatok Vilagnapjarél is, amikor
kiilonféle jatékos tevékenységeken keresztiil hivtuk fel a
figyelmet az allatok védelmére és szeretetére.

Novemberben Marton-napi programjaink vartak a
gyermekeket és sziileiket. A kdzos kézmiives délutanon
a csaladok egylitt készitették el a lampasokat, majd az
este hangulatos lampas felvonulassal folytatodott. Ezek
az alkalmak minden évben kiilonleges élményt jelente-
nek, hiszen a kozos alkotas és egyiittlét drome minden
résztvevd szamara maradando emlék.

Decemberben megérkezett a Mikulas, majd kezdetét
vette az adventi ¢s kardcsonyi késziilddés. A csaladokkal
kozosen készitett diszek, ajandékok ¢s tinnepi dekoraci-
ok meghitt hangulatot teremtettek 6vodainkban. Kiilon
orom volt szamunkra hogy a harom nag gycsoport adventi
misorral szerepelhetett a miivelddési haz tinnepi rendez-
vényén,

Januarban keriilt sor a félévi fogadodrakra, ahol le-
hetéség nyilt arra, hogy a sziilék részletes tajékoztatast
kapjanak gyermekik fejlodésérdl, erdsségeirdl és tovab-
bi fejlesztési Iehetéségeirdl.

A februar a farsang jegyében telt. A sziilokkel ko-

zosen megrendezett farsangi bal jo hangulatd egyiittlétet
biztositott minden résztvevo szamara.
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A vidam jelmezek, jatékok ¢s kozds programok
ismét megmutattak, milyen sokat jelent a csaladok ak-
tiv részvétele kozosségi életiinkben. A sziilék is nagyon
otletes jelmezekben jelentek meg a gyerckek farsangi
baljan, mely meghittebbé és felszabadultabba tette a
hangulatot.

Marciusban a k6zépso €s nagycsoportos gyermekek
a Szoborparkban emlékeztek meg nemzeti iinnepiink-
rol. Sajat készitési zaszlokkal, verseikkel tisztelegtek
az 1848-49-¢s torradalom é€s szabadsagharc hosei elott.
Marcius 17-én megrendezésre keriilt a Jotékonysagi
Ovodai B4l is, ahol a harom 6voda nagycsoportos gyer-
mekei miisorral 6rvendeztették meg a vendégeket. A Viz
Vilagnapjahoz kapcsolodoan a csaladok otthon kézdsen
készitettek kiilontéle alkotasokat gyermekeikkel. Nagy
6rom volt latni a sok kreativ hajot, tutajt és egyéb otletes
munkat.

Hasonld lelkesedéssel kapcsolédtak be aprilisban
a csaladok a Fold Napjahoz kotédé programjainkba is,
ahol a kornyezetvédelem és a fenntarthatosag keriilt a
kozéppontba.

Aprilis honapban lezajlott az ovodai beiratkozas,
amikor ismét lehet§ségiink nyilt megismerkedni a leend6
ovodas gyermekekkel és csaladjaikkal.

Majusban az édesanyakat koszontdttitk, majd elér-
kezett a nagycsoportosok szamara az évzaro és a ballagds
meghatd idészaka. A nagycsoportosok ballagasi tinnep-
sége mindig nagyon meghatd gyermeknek és felnottnek
egyarant, ugyanis lezarul egy korszak. Egy olyan felh6t-
len, gondtalan, viddm, jatékkal teli korszak, ami soha
tobbet nem tér vissza, de egy kisgyermek életében az
egyik legmeghatarozobb idészak. Nagyon szinvonalas
volt mindharom nagycsoport ballagési és évzard miiso-
ra, melyért koszonetem fejezem ki ezuton is a felkészitd
kollégaimnak.

P

Madjus 15-én mindharom telephelyiinkon csaladi
napot szerveztiink. A jatékos vetelkeddk, kzds progra-
mok ¢s beszélgetések a csalad és 6voda kapesolatat fiiz-
ték szorosabbra.

Majd egy ovodas versmond6 verseny a Koltészet
napja alkalmabol és egy tanchaz 6vodasoknak is meg-
rendezésre keriilt idén eldszor intézményiinkben Rigd
Zsuzsanna szervezésében.

Juniusban az apak napjat és a gyermeknapot tin-
nepeltiik. Az idei gyermeknapot janius 5-én tartottuk

A Ml
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meg a Huncutka ovoda szervezésében, sok vidam ja-
tékkal és meglepetéssel. Junius 10-11-én keriil sor az
Ovikukueska programra is, amelynek keretében a leen-
dé kiscsoportos gyermekek ¢s sziileik betekintést nyer-
hetnek az 6vodai élet mindennapjaiba.
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A nevelési év soran minden csoport részt vett kiilon-
bo6z6 kirandulasokon is. Gyermekeink ellatogattak tob-
bek kozott allatkertekbe, jatszohazakba és mas élményt
nyQjtd helyszinekre. Ezek a programok nemecsak szora-
kozast jelentettek, hanem 11j ismeretekkel és tapasztala-
tokkal is gazdagitottak a gyermekeket.

Ovodank szamara kiilondsen fontos a  sziil8k
bevonasa a nevelési folyamatba. Tapasztalataink szerint
azok a gyermekek, akik azt latjak, hogy sziileik és az
ovodapedagogusok egylttmiikédnek, biztonsagosabb-
nak érzik kornyezetiiket, konnyebben alkalmazkodnak a
kozosségi €lethez, és nyitottabban vesznek részt a prog-
ramokban. A k6zds rendezvények lehetdséget teremtenek
a csaladok egymas kozotti kapcesolatainak erdsitésére,
a kozosségépitésre és arra, hogy a gyermekek életének
fontos szerepldi egyiitt éljenck at dromteli pillanatokat.

Bizunk benne, hogy sokszinli programjainkkal to-
vabbra is hozzajarulhatunk ahhoz, hogy 6évodank valédi, ‘
dsszetartd kozosségként miikodjon, ahol gyermek, sziild
¢és pedagogus egyarant otthon érezheti magat.

Szamunkra a legnagyobb orom, amikor azt latjuk,
hogy a gyermekek és csaladjaik egylitt vesznek részt
programjainkon. Kdszonjiik a sziilok egész éves egylitt-
miikodését, tamogatasat és aktiv részvételét, valamint
valamennyi kiilsé tdmogatéinknak is a sok segitséget,
amely nélkiil ezek a programok nem valdésulhatnanak
meg ilyen sikeresen.

Készonjiik a gyermekek mosolyat, a sziilék bizalmat
¢s kollégaim clkdtelezett munkajat. Ezek tették gazdagga
¢és emlékezetessé az elmult nevelési évet.

»AZ élethen nem az szamit, hogy mennyi idé telt el,
hanem hogy mi tortént azalatt az idé alatt.”
Seneca

Gaborné Cseh Judit

foigazgatod




Egyszer régen a Nyar nagyon telhetetlen volt. Nem
clégedett meg kalasszal, viraggal — minden gylimdlesot
maganak akart.

Hiaba kérlelte kék szemi higa, a Tavasz, hidba ko-
nyorgott szelid mosolyd névére, az Osz, hogy hagyjon
nekik is, a Nyar akaratos, forré haragjaban toporzékolni
kezdett, ¢s csakazértis elvette toliik a gytimolesoskosarat.

Tavaszka kék szemén felhdk futottak at, ugy ment
panaszra Tél any6hoz, az Osz pedig szomora kénnyet ej-
tett — de T¢l anyoka a maga hofehér, szelid nyugalmaval
csititotta Oket:

— Sohase pityeregjetek! Most még konok a Nyar, de
varjatok csak meg a végét! .. .

Igy tortént, hogy azon a nyiron minden gyiiméles
egyszerre érett. Egyiddben piroslott a cseresznye, sargult
a korte, mosolygott a csengd barack, és kinalta édes
fiirtjét a sz616. SOt, még a did is nagyot koppant €s ar
kosaraba pottyant: 4

— Ttt vagyok! A mandula tiistént utdnaugrott, :
a mogyor6 bukfencezett nagyot:

— Miénk az elsobbség! Minket sziiretelj le! 4

Ezt mar a tobbi gytimoles sem hagyta annyiban. Egy
kovér korte belekotyogott:

— M¢ég mit nem! A csonthéjasok igazan raéek, de
¢én olyan érett vagyok, hogy koriildonganak a darazsak.
Elészér engem tégy a kosaradba!

— Oho! — kiabalt egy pufok, kerek alma. — Csak
nem hagyom, hogy ez a szottyos korte megelézzon? Hi-

szen én vagyok a legpirosabb, €s engem szeretnek a gye-
rekek!

— Engem is! Engem is! — hangzott szazfelol.

A cseresznye izgatottan hintizott az agon, mert felt,
hogy az esé elrontja az izét. Az eper csattogott a fliben,
hogy megdézsmaljak a csigabigak, ha nem keriil azonnal
porcukorba, iivegtalra. Haragoskéken harsogott a szilva,
ot kell elsének leszedni, mert 6t a gombocba is belerak-
jak! A csengd barack tiistént rafelelt, hogy a gombdcban
6 1s megallja a helyét. Egy sz6, mint szaz, akkora ricsaj
tamadt, hogy a Nyar befogta a fiilét, behunyta a szemét.
Ne is lassa, ne is hallja azt a hatalmas, er6szakos gorog-

dinnyét;— aki most gurul a veszeke

|
~ Lari-fari, én iilok bele a k

~ S hidba zdrgott a di6, hasztal
nekilddult és beletottyant! Erre T
korte bdre, barnara Utddott az ag
oldala, és édes nedvet sirtak a sz
akkor a Nyar is!

— Jaj, mit csinaljak ennyi tiit
Egyszerre nem gy6zom leszedni

— Marpedig mi nem varhatu
remegylink! — hangoskodtak a g
édesen és hibatlanul akarunk elj

talara! fl

A did egyre szaporabban kop ‘,
dig megesapoltak a darazsak.,

— Ténkremegyiink! Tonkre!
barack, édes sz616, ropogos csere

A nagy larmara felfigyelt a Ta
hetetlen testvériik, a Nyar, bar
konnyeit.

— Ne haragudjatok ram, am
kivantam! — kérte 6ket. — Inkal
megosztozunk ezen a sok gyii
hogy egyediil nem birok veliik.

"

Tavaszka egy szot sem szolt,
a cseresznyét, leszedni az epret. /
gortian parancsolta hatra a diét, 1
elébb elkezdett kortét, almat, szi ;
telni. Még igy is maradt a Nyarn
mar nyugodtan szedte kosardba a
rest, barackot, dinnyét, szépen sor
tobb! Hiszen a gyerekek elrontott:
ha egyszerre kinalja oket annyi ?

T¢l any6 pedig csak mo oly
megbékéltek egymassal és széj
nyai. Orémében még arrdl is i
marnem jutott gyiima [
kindlni massal, mint egy |




nagy lelkesedéssel és gondos elSkésziletekkel késziil-
~ tek. Az iinnepi hangulat megteremtéséhez lufikat fij-
L, tak, lufikaput készitettek, valamint szines diszekkel

) ckesitették az 6voda udvarat. A rendezvényre szeretettel
= E vartuk a gyermekeket és csaladjaikat. A program kozds

[
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orvendett az ugralovar, de az ligyességi jatéko
ralpalyan torténd labdavezetés, a tojasegyens
¢s az ugroiskola — is sok élményt nytjtottak a
keknek. A kreativ tevékenységek kedveldi zsir
csaladfat készithettek, valamint szines aszfaltrajzokkal |
diszwz udvart. A Szent Marton Nyugdijas Klub
tagjai szintén aktiv szerepet vallaltak a programok lebo-
3 nyolitasaban, kreativ foglalkozasuk soran szamos egye
L ol | ., dialkotas sziiletett. Emellett finom paprikas krumplival
beme!egltessel ¢s futassal mdult,’ ar;nely ,Vl(,lam ©S  yendégelték meg a részt vevé csaladokat. A kozdsen el-
er}ergl}ms haflgula_tos .tere’mtett S ’delelott §Zz’1ma\tr.a. EZt oltott 1d6 jo hangulatban telt, sok vidam pillanattal gaz-
kovetden a résztvevok szamos szorakoztatd és feﬂeszt*\nk, és egy igazan kellemes, élmwa-

tevékenység kozil valaszthattak. Nagy nepszerliségnek | {4 fslo16tt részesei lehettiink

Juhasz Katalin: Bali vigalom

.~

L3

~ Kérbe - kérbe, szép fiizérben
tancolnak az almak,

Alma urfi épp ma tartja
boldog lakodalmat.

~ A menyasszony Szilva Szidi
szilvakék ruhaban
llleg-billeg a kdozépen
nagy boldogsagaban.
A véfély ur dié Donci
is forgatja parjat,
Barack Bandi, Korte Klari,
épp a csardast jarjak.
Aranysarga estélyiben
szép Sz6I6 is tancol,
a Naspolya Nandi meg a
Flgével vihancol.

En eggyel sem talalkoztam,
nem voltam a balban, -
de reggelre mind megleltem
Katink kosaraban...




Gyermeknap a Huncutka Ovodsban

' %

A gyermeknap célja, hogy a figyelem kodzéppontja-
ba kertiljenek a gyermekek €s az 6romteli programokon
keresztiil kifejezziik szeretetlinket és megbecstilésiinket
irantuk. Ennek jegyében szervezte meg a Huncutka Te-
lephely a 2026. junius 5-én megrendezett gyermeknapi
rendezvényt, amelyre szeretettel vartuk a harom 6voda
gyermekeit és kisérdiket.

A délel6tt kozos zenés tornaval kezdddott, majd kez-
detét vette az dnfeledt jaték és szorakozas. A gyermekek
o6romére harom ugralovar, csillamtetovalas, hajfonas,
lgyességi jatékok, valamint kismotoros palya varta a
résztvevoket. Kiilonleges élményt jelentett a traktor, a
nagymotor és a quad, amelyek nemcsak megtekinthetk
voltak, hanem a gyermekek ki is probalhattak oket, és
orommel ilhettek fel rajuk.

A j6 hangulathoz a nap folyaman végig jelen 1év§
bohoc is hozzajarult, aki vidam megjelenésével mosolyt
csalt a gyermekek arcéra.

A rendezvény alatt folyamatosan szalltak a buboré-
kok, amelyek még varazslatosabba tették a programokat,
mikdzben a gyermekeket popcorn és vattacukor is varta.

s ‘ m

A gyermeknap igazi erejét azonban az §sszefogas
adta. A Huncutka Telephely dolgozéi késziiltek erre a
napra, hogy mélté modon lathassak vendégiil a harom
ovoda gyermekeit. Az ovodapedagogusok, dajkak, se-
gitok, a polgardérség tagjai, valamint a nyugdijasklub
onkéntesei kozdsen dolgoztak azért, hogy a gyermekek
szamara felejthetetlen élményekben gazdag napot te-
remtsenek.

Kiilon kdszonettel tartozunk mindazoknak, akik fel-
ajanlasaikkal, eszkdzeikkel, jarmtveikkel, szolgaltatisa-
ikkal és onkéntes munkajukkal téritésmentesen jarultak
hozza a rendezvény sikeréhez. A hajfonds, a csillamteto-
valas, az ugralovarak, a popcorn, a vattacukor, valamint a
gyermekek altal kiprobalhato kiilonleges jarmtvek mind
azt szolgaltdk, hogy ezen a napon valdban oOnfeledten
elvezhessék a rajuk iranyuld figyelmet és szeretetet. J6
érzés volt megtapasztalni, hogy milyen sokan alltak a
gyermekek iigye mellé és onzetlen segitségiikkel hozza-
jarultak ahhoz, hogy ez a nap minden résztvevd szdmara
kiilonleges élményt jelentsen.

A sok nevetés, jatek ¢s kozos élmény ismét bebizo-
nyitotta, hogy Osszefogassal csodalatos dolgokat lehet
Iétrehozni gyermekeinkért. Ezuton is kdszonjiikk minden
kézremiikddonek, tamogatonak ¢és Onkéntes segitének,
hogy hozzajarultak ehhez a vidam és emlékezetes gyer-
meknaphoz.

A j6 hangulat és a gyermekek drédme volt a legszebb
visszajelzés szamunkra.

Kiss Anita
ovodapedagogus

f_f" 1
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Eseménydus honapok a bolesodében

Az év eleje szamos élménnyel és kdzos programmal
gazdagitotta bolcsddei mindennapjainkat. A tél bdsé-
ges havazassal koszontott rank, amit a gyermekek nagy
orommel fogadtak. Sok 1dét toltéttiink a szabadban, hol
hogolyoztunk, nyomokat hagytunk a friss hoban és kozo-
sen fedeztik fel a téli természet szépségeit.

A tél végéhez kdzeledve vidam farsangi mulatsagot
szerveztiink. A gyermekek szebbnél szebb jelmezekbe
bujtak, kdzosen énekeltlink, tancoltunk &s jatékos felada-
tokkal tettiik még emlékezetesebbé ezt a napot. Februar-
ban a maci vilagnapjara is késziilédtiink. A gyermekek
megismerkedtek a medvék vilagaval, meséket hallgattak,
dalokat tanultak, valamint kiilonboz6 kreativ tevékenyé-
gek soran macis alkotasokat készitettek.

A tavasz kozeledtével megkezdodott a husvéti készii-
16dés is. A gyermekekkel kozosen diszeket készitettiink
¢s nagy oromiinkre egy délutani kézmiives foglalkozas
| -h . keretében a sziildk is bekap

- hy

ba. A kozosen eltoltott id6 jo hangulatban |
sz¢ép htisvéti dekoracid késziilt. Majusba
koszontésére a gyermekek nagy lelkeseds
apr6 ajandékaikat, melyeket nagy szeretette

A 6 1d0 bekoszontével mindennapjaink
szabadban zajlik. A gyermekek szinte az egé
az udvaron toltik, és még a tizorait is a terasz
jak el. Nagy 6rommel homokoznak, épiten
kiilonbozo nagymozgasos jatékokban ¢és tev
ben vesznek részt. A szabad levegon toltott 1
sok dromet nyujt szamukra, hanem hozzaja
ges fejlodésiikhoz és mozgasigényiik kielég

Az elmult honapok szdmos k6zds €lmé
pillanatot és értékes tapasztalatot tartogattak
ink szamara. Ordmmel tekintiink vissza ezek
ményekre és izgatottan varjuk a kovetkezd
kalandjait.

i
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G ermeknap kalmat, A gyerekek 6rome €s a sok mosolyg()-'arc 1smé
- bebizonyitotta, hogy érdemes kézdsségiink legfiatalabb
tagjaiért dolgozni.

Eztton is szeretnénk koszonetet mond?ni minden
szervezonek, segitonek, kozremiikodonek és onkéntes-
nek, akik munkéjukkal hozzajarultak a rendezvény sike
res lebonyolitdsdhoz. Haldsak vagyunk azért az dsszefo-
gasért és elkotelezettségért, amely lehetéve tette, hogy
ilyen szinvonalas programmal ajandékozhassuk ‘meg
telepiilésiink gyermekeit, valamint a hozzank _e.}létoga 0-
kat.

Készonjiik minden csaladnak, hogy vellink (61ttték
ezt a csodalatos napot! Taldlkozzunk jovére is!

Pasztrai Gergd, intézményvezetd

Rengeteg nevetés, jaték, vidamsag és boldog gyerme-
karc — roviden igy lehetne dsszefoglalni az idei GYER-
MEKNAPOT Tapioszentmartonban.

Nagy ordmiinkre szolgalt, hogy idén is egyiitt tinne-
pelhettiik a gyermekeket a Viarallyay Béla Mivel8dési
Héznal megrendezett gyermeknapi rendezvényen, me-
lyen szamos €s szines program varta a csaladokat: ugra-
lovarak, 1ézerharc, tdncbemutatd, kézmiives foglalkozas,
arcfestés, hajfonas, csillamtetovalds, vattacukor, gyii-
molcsdk, finom siitemények, csokoladé szokokut €s még
sok mas élmény tette felejthetetlenné ezt a kiilonleges al-
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Nyari balesetmegelozés
gyermekeknél

A nydr rengeteg szabadtéri programot és felejthetet-
len élményt nyujt a gyermekeknek — de ez az évszak saj-
nos a sériilések és balesetek szempontjabol is kiemelkedd
idoszak. Az alabbiakban osszegytijtottem a legfontosabb
megeldzési szempontokat, amelyek segitségével a szii-
nidé biztonsdgos és oromteli maradhat.

T Gyermeket soha ne hagyjunk feliigyelet nélkiil viz
kozelében — még sekély vizben sem.

[0 Szabad vizekben csak kijeldlt flirdShelyen strandol-
junk.

] Uszni nem tudd gyermekek mindig hasznaljanak
megfeleld méretli uszassegitot.

|| Vizbe ugras elbtt ellenérizziik a mélységet, és felhe-
vilt testtel ne ugorjunk hideg vizbe.

[ A legmelegebb idészakban (11:00-15:00) lehetdleg
keriiljiik a t(iz6 napot.

LI Hasznaljunk legalabb 50-es faktor fényvédot, és 2
oranként kenjiik Gjra.

[0 Nagy kanikulaban viseljiink kalapot, sapkat és kony-
nyd, vilagos ruhazatot.

| I Gondoskodjunk megfeleld folyadékbevitelrdl — le-
hetdleg viz vagy limonadé formajaban.

[J Figyeljliink a hoguta és kiszaradas jeleire: szédiilés,
fejtajas, gyengeség esetén azonnal keressiink arnyé-
kot, adjunk folyadékot ¢s sziikség esetén kérjlink
orvosi segitséget.

||-—--'--'i || Tavasztol 6szig a szabadban kullancsokkal és aller-
giat okoz6 rovarokkal is talalkozhatunk — hasznal-
junk megfeleld rovarriasztot.

[0 Allergia esetén mindig legyen kéznél allergia clle-
nes készitmény (antihisztamin vagy eléirt gyogy-
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szer).

— Kirandulasok utan vizsgaljuk at a gyermek borét
kullancsfertozes szempontjabol
Tanitsuk meg gyermekeinknek, mely ndvényeket és

gombakat nem szabad megérinteni vagy elfogyasz-
tani.

Kisebb gyermekeket soha ne hagyjunk feliigyelet
nélkiil siité vagy tlizrakohely kortl.

~ Mindig tartsuk ket biztonsagos tavolsagra a nyilt
langtol.

~ Egési sériilés esetén a sebet azonnal hiitsiik folyd,
hideg vizzel legalabb 10-20 percig, és sziikség ese-
tén forduljunk orvoshoz.

_ Ezeknek a kozlekedési eszkdzoknek a hasznalatanal
a bukosisak viselése alapvetd kdvetelmény.

— Er6sen ajanlott a térd- és konyokvedd hasznalata is.

_ Tanitsuk meg gyermekeinknek a legfontosabb
KRESZ-szabalyokat, és lehetbleg felligyelet mellett
kézlekedjenek.

~ Ugyeljiink arra, hogy gyermekeink az életkoruknak
megfeleld jatékokat &s eszkozoket hasznaljak.

~ A nagyobb gyerckeknek készilt maszokak és jaté-
kelemek nem mindig biztonsagosak a kisebbek sza-
mara.

~ Ellendrizziik a jatszotér tisztasagat: iivegszilank, al-
lati tirtilék vagy szemét veszélyes lehet.

Nagy melegben a fémcstszdak felforrésodhatnak

— hasznalat el6tt érdemes ellendrizni, hogy nem

okoz-e égési sérulést.

A fent emlitett szahalyok betartidsa mellett fontos
hogy odafigyeljiink gyermekeink egészséges napi rit-
musara is. Legyen elegendd alvas, mozgés, szabad jaték
¢és kreativ tevékenység a mindennapjaikban. A legtobb
gyermekkori nyari baleset megelézheté megfeleld fel-
igyelettel, a szabalyok elézetes megbeszeélésével és a
védofelszerelések kovetkezetes hasznalataval,

A cél az, hogy gyermekeink biztonsagos koriilmé-
nyek kozott élvezhessék a nyari sziinetet — és maradjon
boven id6 a kozos €lményekre, kalandokra is.

Kellemes vakiciot és balesetmentes nyarat kivinok
minden gyermeknek és sziilonek!
Székelyné Bdré Marianna
védond
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." KITUNTETETT PED AG(')GUSOK ismerd Oklevelet vehetett at. q‘h |
A MUVESZETI ISKOLABAN A 2017/2018-as és 2019/2020-as tanévekben- az ak- ‘._ .

i 1 B kor mar Foéldvary Miklos Alapfoku Miivészetoktatasi In-

A 2025/2026-0s tanév nemcsak novendékeinknek  tezmény nevet visels- iskola megbizott igazgatéjaként, %

hozott szép sikereket, de tagintézményiink tandrai k8-  2020. szeptemberétél pedig, - az intézmények dsszevona- Wl

ziil ketten is magas rangu kitiintetést vehettek at a tanév
végén. A kitlintetések felterjesztésiik és elfogadasukat
kovetden a Ceglédi Tankertileti Kézpontban Pedagdgus
Nap alkalmabol, valamint a Nagykatai Liszt Ferenc AMI
tanévzard rendezvényén, linnepélyes keretek kozott ke-
riiltek atadasra.

Kollarné Vergyik Eva pedagégiai munkajat zon-
goratanarként 1981- ben kezdte meg a Tapidgyodrgyei
Kérzeti Allami Zeneiskola Tapidszentmartoni Kihelye-
zett Tagozatin, majd 2000. juliusdig a Nagykatai Allami
Zeneiskola pedagogusakeént dolgozott. 2000-t6l Tapio-
szentmartonban az addig kihelyezett tagozatként miiko-
doé miivészetoktatas a helyi dnkormanyzat kezdeménye-
z¢ésére részben 6nalld intézményként, Tapidszentmartoni
AMK Miivészeti Iskoldja néven miikodhetett tovabb,
melynek vezetdi feladatait 2000.- 2004.-ig latta el, majd
| pedagogus, mindségi csoportvezetd, szakmai munkakd-
z0sség vezetokent folytatta munkajat az intézményben.
Mind pedagoégusi, mind vezetdi szerepében az iskola
felviragoztatasat, a miivészeti nevelés fontossaganak ki-
emelését tartotta szem el6tt, kezdeményezésére szamos
| kulturalis program és rendezvény, nyari tdbor valosul-
hatott meg az iskola névendékei szamara. Szintén sajat
kezdeményezésti ¢s szervezeésli miivészeti versenyt is 16t
. rehozott a Tapio-vidék mlivészeti iskolaiban zongorat ta-
nuld ndvendékek szamara ,.Kistérségi zongoraverseny”
elnevezéssel, mely rendezvény napjainkig is szerepel az
intezmény éves tervezésében. Novendékei kivald ered-
ményeket értek el miivészeti tanulmanyi versenyeken,
emellett sikeresen készitett fel tanulokat ovo,-és tanito-
képz6be, kantorképzobe, zenemiivészeti szakiranyu fel-
vételi eljarasokra.

Pedagogiai munkaja mellett rendszeresen latott el
korrepetitori tevékenységet, mellyel kollégai munkajat
is segitette hangversenyeken, miuvészeti versenyeken.
Szakmai fejlodése érdekében rendszeresen €1t a szakmai
tovabbképzések adta
lehetoségek igénybe-
vételével is. Elhivatott
pedagdgiai  munka-
janak elismeréseként
2006.-ban Tapioszent-
marton Nagykozség
Onkormanyzatanak
dontése  értelmében
LA Mivészeti Iskola
novendékeinek érde-
kében végzett aldozat-
kész tevékenységécrt”
oklevelet, 2014.-ben
,.Kiemelkedd Szakmai
tevékenysége elisme-
réséért” Miniszteri El-

Pt

sat kovetoen- a Nagykatai Liszt Ferenc AMI és Tapio-
szentmartoni Tagintézményének billentylis tanszakveze-
tojeként, pedagdgusaként dolgozik. 2023. junius 20.-val
nyugallomanyba vonult, am pedagogiai munkajat a mai
napig valtozatlan szeretettel, intenzitassal latja el.

Kollarné Vergysk Eva elhivatott szakmai életpa-
lydja elismeréséiil ’PEDAGOGUS SZOLGALA-
TI EMLEKERMET” kapott.

Laczko Tibor néptanc szakos pedagdgusunk 2006 6ta
tanitja és neveli a Nagykatai Liszt Ferenc AMI Tapio-
szentmartoni Tagintézményének néptanc szakos noven-
dékeit a mozgaskultura fejlesztésére, néphagyomanyaink
megismerésére és atorokitésére. Munkajat felelosségtel-
jesen, elkdtelezetten végzi, kiemelt figyelmet forditva a
tanulok személyiségfejlédésére, tehetségiik kibontakoz-
tatasara. Magas foku szakmai tudasat nemcsak tagin-
tézményiinkben, de a térség kulturalis rendezvényein is
rendszeresen kamatoztatja a Koka Néptancegyiittes ve-
zetdjeként, népviselet-gyljtoként, szakértbkent. Sajat vi-
selet gylijteménye, restauraldsai orszagos €s nemzetkdzi
viszonylatban is kiemelkedok, kiallitasaival és néprajzi
elbadasaival szamos szakmai konferenciara kap meghi-
vast, rendszeres el6addja a Magyar Tancmiivészeti Fois-
kola, Hagyomanyok Haza, Magyar Néprajzi Muzeum
altal szervezett eseményeken is.

A

Pedagdgiai munkaja igen sokrétli, az oktatas mel-
lett rendszeresen részt vesz az intézményi, telepiilés
szintli, s kornyekbeli kulturalis programokon az isko-
la néptanccsoportjainak felkészitésével. A tagintézmény
legiddsebb néptanc szakos novendékeibdl allo “Galaris
néptanccsoport” —ja a térség kulturdlis programjainak
kozkedvelt fellépdi kozé tartoznak. Laczkd Tibor felké-
szitésében €s koreografidjaval a 2024/2025-6s tanévben
a Ceglédi Tankertileti
Kézpont Ki-Mit-Tud te-
hetségkutaté versenyén
kategoriajukban 2. he-
lyezést, az idei tanévben
Arany fokozatot értek el!

Laczko Tibor szak-
tanarunk szabadidejében
is a fellépésekhez sziik-
séges viseletek felujita-
saval, készitésével fog-
lalkozik, igy a specialis,
tnnepi alkalmakkor, ver-
senyeken vald részvétel-
kor sajat, helyenként szaz
évesnél régebbi gyiijtése-
it viselik a tanulok.
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Ezen torekvései az altala vezetett, a tagintézmény
szervezésében megvalosuld, husvéti iinnepkorhoz kap-

Nemcsak a magyar néptanc stilusok atadasaval, de
L a népi hagyomanyok atérokitésével, megismertetésével

; ‘S;Q: is gazdagitja a tanulok kulturalis fejlodését.
csolodo népi tojastestés &s galaris készitésben, valamint
g a2 Magyar Kulttira Napja alkalmabol a telepiilés ovodas
¢s kisiskolas korti gyermekei szamara- Lovas Adél tagin-
tézmény- igazgatoval kozos lebonyolitasban- interaktiv
kulturalis ismeretterjeszto musorok megvalositasaban,
tanchazak szervezésében, viseletbemutatokban mutatko-

zik meg.

— T

Katana Kempo Sportegyesiilet

A tavalyi éviink rendkiviil ——
siirti és eredményekben gazdag s
volt, hiszen szamtalan hazai és
nemzetkozi, gyermek és felnott | )
versenyen vettiink részt. Spor- '$%
toloink az év soran folyamato-
san bizonyitottik ratermettsé-
giiket, kitartasukat és technikai
felkésziiltségiiket, legyen sz6 a
legfiatalabb utianpotlas korosz-
talyrol vagy a sokat probalt fel-
nott versenyzokrol.

Aprilisban a versenynaptar egyik legfontosabb
és legvartabb allomasa kétségkiviill a Portugalidban
megrendezett, nagyszabasu World All-Styles Cup vi-
lagbajnoksag volt. Egyesiiletiinket két oszlopos tagja,
Oroszi Sandor és Fejos Szonja képviselte. Kiilonosen
nagy sz0, hogy versenyz6ink egy ennyire rangos €s sok-
szinlii nemzetkozi mezényben, a vilag legjobbjai kdzott
is méltoképpen képviselhették hazankat. A kemény fel-
késziilés pedig meg is hozta a gyiimdlcsét:

[0 Fejos Szonja: 1. hely (Fegyveres formagyakor-
lat), 2. hely (GI Foldharc) és 3. hely (NoGi Fold-
harc).

[0 Oroszi Sandor: 3. hely (Kempo Knockdown).

Az 6szi versenyszezon ezen felill egy kiilonleges

Tényleg lehet élmény a festés?

Ezt a kérdest tettem fel Takdcs Bernadetl festészet ta-
narnak, aki a Pécsi Tudomdanyegyetem Miivészeti Kardan
veégzell és négy éve koltézotl parjaval Tapidszentmdrion-
ba. Gyorsan jott a valasz:

- Szerintem ez nem kérdés. Rajzolni, festeni minden-
ki tud, csak nem mindegy mennyire hiszi el ezt magarol.
Es természetesen mindenki fejlédé képes. 15 éve dolgo-
zom vallalkozoként és 10 évig jobb agytéltekés rajzolast
¢s ¢lethii akril festészetet tanitottam orszagszerte. Tavaly
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Laczko Tibor

kimagaslo szakmai tudasa, elhivatott pedagogiai
¢életiitja, a magyar kulturdért, néphagyomanyok
megorzéséért tett Kitarto, elhivatott munkajaéret
a

Ceglédi Tankeriileti Kézpont altal adomanyozott,
”AZ EV KIVALO PEDAGOGUSA”

dijban részesiilt!

Szivbél gratulalunk, egyben biiszkék vagyunk szak-
tanarainkra, tovabbi munkajukhoz sok egészséget, erdt,
¢és szép sikereket kivanunk!

mérfoldkovet is tartogatott szamunkra. Hatalmas biisz-
keséggel tolt el minket, hogy immar jubileumi, 10. alka-
lommal rendezhettiik meg a nagy hagyomanyokkal bird
Katana Kempo Kupat. Egy ilyen rendezvény megszerve-
zese és évrol évre torténd magas szintii lebonyolitasa leg-
alabb akkora munka — és legalabb akkora siker —, mint a
pastokon elért gyézelem. A kerek évfordulos versenyiink
minden vérakozast feliilmult: csapatversenyben elso
helyezést értiink el, Majoros Gergely pedig lenyligozo
teljesitménnyel, 4 aranyéremmel térhetett haza.

Az elmult év, szamokban is lenyligoz6: egyesiile-
tiink Osszesen 10 versenyen mérette meg magat. Ezek
soran versenyzoink elképeszt éremesdvel gazdagodtak,
a tavalyi évben Osszesen 107 arany-, 98 eziist- és 47
bronzérmet szereztiink. A mogottiink allo év sikerei és
a jubileumi kupank lebonyolitasa ismét bebizonyitotta,
hogy egy igazi, 0sszetartd kozosséget alkotunk. Ezek az
eredmények nem valdosulhattak volna meg a sportolok
alazatos munkéja és az edzOk iranymutatasa nélkiil.

A munka azonban idén sem all meg, sot: ebben az
évben is rengeteg megmeérettetés var rank! Kiilon biisz-
keség szamunkra, hogy a tavalyi, 2025-6s év kivalo ered-
ményei alapjan Oroszi Sandor és Fejos Szonja ismét
valogatott kerettagsigot szerzett. igy idén ujra meg-
mutathatjak tuddsukat a nemzetkdzi szintéren, és tovabb
oregbithetik hazank, valamint egyesiiletiink hirnevét.

Oroszi Sandor
Ruszky Sensei
1.dan

Osszel felkérést kaptam a mivelo-
dési haz vezetdjétol, hogy szervez-
zek egy élményfestd alkalmat. El-
vallaltam és ugy érzem az eltelt id6,
a megtartott foglalkozasok, a részt-
vevok visszajelzései, valamint az
elkésziilt munkak engem igazolnak.
Csodalatos alkotasok sziiletnek &s
igazi kozdsségi élmény az egyiitt el-
toltott id6. A munkak a Facebookon |
a ,,Tapioszentmarton-Alkotoklub”
csoportban nézheték meg.




-
Kik vehetnek részt ezeken a foglalkozdsokon? -
hangzott a kovetkezd kérdes.

- Vannak Kkifejezetten felnétteknek meghirdetett al-
kalmaink, de bizonyos témak esetében a gyermekeket is
szivesen latjuk. Tobb visszatérd kis- és nagy miivészlink
van. Erkeznek sziilék gyermekeikkel, de van olyan nagy-
mama is, aki unokaval egyiitt alkot. Nekik, felnétteknek
az is élmény, hogy latjak hogyan alakul a kép a kis kezek
nyoman.

Hogyan lehet jelentkezni? kérdésre a kovetkezd va-
laszt kaptam:

- A www.alkossvelunk.hu honlapon az adott ese-
ménynél lehet regisztralni.

Utols6 kérdésemmel a kovetkezd alkalom idépont-
jardl és témajardl érdeklédtem. A kdvetkezé alkalom
junius 28-an az abonyi Levendulas kertben lesz. Itt Ta-
pioszentmartonban szeptemberben folytatjuk a foglalko-
zdsokat. A témat kozdsen fogjuk kivalasztani. Eszkozt
- nem kell hozni, mindent biztositunk.

Berni végiil egy lizenetet fogalmazotlt meg az érdekls-

doknek és a kétkedoknek:

Kis természettudosok
Tapioszentmartonban
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Pest vairmegye legjobb természettudosai aprilis 17-én
talalkoztak a Tapidszentmartoni Kubinyi Agoston Alta-
lanos Iskoldban. Sorozatban ez volt a 10. verseny, ami itt
keriilt megrendezésre. A Kaan Karoly Orszadgos Termé-
szet- és Kornyezetismereti Verseny 5-6. osztalyosoknak
szol €s 3 tfordulobol all. Az iskolak legjobbjai vesznek
részt a varmegyei fordulon, ami utan a legjobb otédikes
¢s hatodikos versenyzd Mezotiron bizonyitja felkésziilt-
ségét a 3 napos megmeérettetésen. Elso nap egy 5 perces
szakmai kiseldadast kell tartani, méasnap terepgyakorlat
van, a harmadik napon pedig elméleti feladatlappal zarul
a verseny.

A verseny torténetének 34. varmegyei dontdjére 36
otodikes €s 34 hatodikos versenyzo nevezett 21 telepti-
1és 25 intézményebdl igy, hogy iskolanként 3-3 tanuld
johetett. A 100 pontos feladatlap megoldasa utan a terepi
rész kovetkezett a farmosi Sovirag tandsvényen, ahol a
35 perces séta utan a latottakbol és hallottakbol kellett 15
kérdésre valaszolni.

A gybztesek Budakaldszrél, a Szentistvantelepi Al-
talanos Iskolabodl érkeztek, Szécs Matyas 5. évfolyam,
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- Ha hiszed gyere ¢l és mutasd meg! Ha nem hiszed,

gyere el, hogy meggy6zddhess rola!

A résztvevik visszajelzései és sajdt tapasztalatom
alapjan allitom, hogy a festes Tdpioszentmartonban
nemcsak alkotas, hanem tényleg igazi élmeny!

Dudokné Gyevat Margit

felkészitdje Nadasné Karpati Katalin. Tamas Anna 6.
évfolyam, felkészitd tanara Koltainé Rakics Rita.
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A hazai versenyzok koziil 6todik évfolyamon Har-
sanyi-Jambor Csepke az eldkeld 6. helyen végzett,
Kocsis Vivien 8. lett. A hatodikosok kozott Vagany
Emma a kdzépmezdnyben végzett. Felkészito tanaruk
Vadicska-Rusz Zsuzsanna. Gratulalunk a nyerteseknek,
a résztvevoknek és felkészitdiknek. Szeretettel varunk
vissza mindenkit a jovo évi dontore!

Az Orszagos Versenybizottsag nevében is kdszonet
kollégaimnak és az iskola minden dolgozéjanak a ver-
seny sikeres lebonyolitasa érdekében végzett munkaért.

Dudokné Gyevat Margit
a varmegyel verseny szervezoje,
az Orszagos Versenybizottsag tagja




A nyar egyik legnagyobb ajandéka a friss, zamatos
gyiimolcsok bosége. A kertekben, gylimodlesdsdkben &s
piacokon ilyenkor egymadst kovetik az éré finomsagok,
amelyek nemcsak izletesek, hanem szervezetiink szama-
ra is értékes vitamin- és asvanyianyag-forrasok.

\ o

A cseresznye a nyar elsé kedvencel kozé tarto-
zik. Jelentds mennyiségben tartalmaz antioxidansokat,
amelyek hozzajarulhatnak szervezetiink természetes
védekezoképességének tamogatasahoz. Emellett ka-
liumtartalma is figyelemre mélto, amely fontos szere-
pet jatszik a sziv és az izmok megfelelo miikddéseben.
A meggy nemcsak kellemesen savanykas izével hodit,
hanem magas C-vitamin- és antioxidans-tartalmaval is.
Sokak szerint a nyari frissitd italok, szorpok és siitemé-
nyek egyik legértékesebb alapanyaga. A meggy rendsze-
res fogyasztasa hozzajarulhat a szervezet regeneracioja-
hoz ¢s a kiegyenstlyozott taplalkozashoz.

A kajszi, vagy kozismertebb nevén sargabarack, gaz-
dag béta-karotinban, amelybdl szervezetiink A-vitamint
allit el6. Ez fontos szerepet tolt be a latds, a bor €s az im-
munrendszer egészségének megorzésében. A napérlelte
kajszi raadasul kivalo rostforras is.

Az 6szibarack 1édus, édes gyiimdlcse a forrd nyari

Példaértéku kozosségi osszefogas

- Tapioészentmartonban péar éve abban a fontos kérdés-
ben keértiik ki a lakossag véleményét, hogy a telepiilésen
talalhato ot régi, elavult jatszotér felhjitasat vagy egy tel-
Jjesen 1j, modern jatszotér megépitését tamogatjak-e?

A szavazis egyértelmii eredményt hozott: a vi-
o

| jatszotér nem kerlilne
, sajat szervezésben és
nak felujitasat ¢s késobbi

1agyra értékelve a kezdeménye-
munkalatokra. A kérnyék lakoi
sszefogassal, szabadidejiiket felal-
ajarulassal és rengeteg lelkesedéssel

napok egyik legjobb frissitdje. Magas viztartalmanak
koszonhetéen segithet a megteleld folyadékpotlasban,
mikozben vitaminokat és dsvanyi anyagokat is biztosit
szervezetlink szamara

A szilva a nyar végének és az 6sz elejének kedvelt
gyiimolese. Rosttartalma hozzajarulhat az egészséges
emésztéshez, emellett tobbféle vitamint és asvanyi anya-
got is tartalmaz. Frissen fogyasztva, lekvarként vagy
aszalva egyarant értékes része lehet étrendiinknek.

Nem szabad megfeledkezniink a bogyds gyimdol-
csOkrdl sem. A malna, a szeder, a ribiszke vagy az afonya
igazi vitaminbombak, amelyek antioxidans-tartalmuk ré-
vén tdmogathatjak szervezetlink egészséges miikodését.

A szezonalis gylimblesdok fogyasztisa nemcsak
egészségiinknek kedvez, hanem a helyi termeldket is ta-
mogatja. Erdemes tehat kihasznalni a nyar kinélta lehet6-
ségeket, és minél tobb friss, hazai gylimdlesot fogyaszta-
ni. Egy marék cseresznye, néhany szem kajszi vagy egy
zamatos Oszibarack nemcsak finom, hanem természetes
modon jarul hozza mindennapi jollétiinkhdz.

A nyar izei igy nemcsak az asztalunkat szinesitik, ha-
nem egészségiink megdrzésében is segitségiinkre lehet-
nek. Termeldként nap mint nap megtapasztalom, meny-
nyi munka és gondoskodas sziikséges ahhoz, hogy ezek
a finom gyiimdlesok az asztalunkra keriiljenek. Eppen
ezért killondsen fontosnak tartom, hogy a szezonban mi-
nél tobb hazai gylimdlcsot fogyasszunk, tdimogatva ezzel
egészséglinket €s a magyar termeldket egyarant.

Safranyik Gabor
agrarmérndk, szaktanacsado

sagos, rendezett és szerethetd kdzosségi térként varja a
koérnyéken €16 gyermekeket.

Ez a torténet tobbrol szol, mint egy jatszotér feltji-
tasarol. A kozosség erejérdl, a felelosségvallalasrol és
arrél, hogy egyiitt mindig tobbre vagyunk képesek.
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Koszonjilk mindazoknak, akik munkajukkal,
anyagi tamogatasukkal vagy barmilyen médon hoz-
zajarultak a Széchenyi tti jatszotér ,,megmentésé-
hez”.
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Koszonjilk a példamutaté hozzaallast, a Kkitartast
€s a kozosség iranti elkotelezettséget.

Kérjik a telepiilés lakoit, hogy vigyazzanak erre a ||
kozosen létrehozott értékre, ovjak a felgjitott jatékokat &
¢és komyezetet, hogy a gyermekek sokaig oromiiket lel-
hess¢k benne.

Gyédre Laszlo
polgarmester
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"FIGYELEM!
A régi személyi igazolvanyok cseréje ez év julius 31. nay

Tekintve, hogy jellemzden ilyennel az iddsebb korosztaly rendelkezik, ezért ige
oszentmartonba valo kitelepiilését, hogy megkonnyitsiik a he

Természetesen a plakaton leirt ligyek mindenki szamara igénybe
S LTSS

Helybe visszuk az ugyintézést

Kormanyablakbusz érkezik
Tapioszentmartonba

2026. julius 23. 09.00-12.00

Miivel6dési Haz parkol6, Kossuth Lajos utca 11.

Tobbek kézott az alabbi ligyek intézhetdek:

szemeélyazonosito okmany (személyi igazolvany, jogositvany, utlevél), lakcimigazolvany,
lakcimbejelentés, diakigazolvany, DAP regisztracio

Dijfizetésre csak bankkartyaval van lehetdség.
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Menetrend: www.kormanyhivatalok.hu ~






Osszeallitotta: Rigd Zsuzsanna,
Hajdu Krisztina,
Pasztrai Gergd

A szerkesztOség a kozolt
cikkek tartalmaért felelosséget nem vallal.
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Munkahelyi kollektivak,
csaladok, harati tarsasagok,
kKluhok, egyesiiletek sth.
nevezhetnek a versenyre.

Jelentkezni
a Milvelodési Hazhan
szemelyesen
vagy Pasztrai Gergonél a
06-70-528-6915
telefonszamon.
Jelentkezési hatarido:

augusztus 13.

A kelléekekrol és alapanyagrol
minden csapat maga gondoskodik.




