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Országgyűlési Választás
2026. április 12.

Lezajlottak a választások, melyben a TISZA párt je-
löltjei arattak országos sikereket. Ennek következtében 
már idő közben meg is alakult az új kormány és az új 
minisztériumi struktúra is. 

A kialakult eredmények alapján több évtized után 
Tápiószentmártonnak is új országgyűlési képviselője 
lett Polgár György személyében. Ezúton is gratulálunk 
neki.

Polgármesterként az a feladatom, hogy a helyi élet 
mindennapjait érintő ügyekben eljárjak, segítséget nyújt-
sak legjobb tudásom szerint és azokat az eseteket, amely-
ben helyi megoldásokat nem találunk vagy országos 
szintű problémákat okoznak, továbbítsam a mindenkori 
országgyűlési képviselő felé.

Polgár György már több alkalommal látogatott el 
hozzánk, amikor is tájékoztattam a település helyzetéről 
és a jövőbeni terveinkről, fejlesztési igényeinkről. Köz-
vetlenségét megismerhetik egy interjúból, amelyet Ko-
vács-Solymosy Zsuzsanna riporter készített az újdonsült 
országgyűlési képviselővel: 

Ismerjük meg az új országgyűlési képviselőt:
„Polgár György ‒ „Jelen lenni, elérhetőnek és lát-

hatónak maradni.”
Közel harminc év bankszektorbeli vezetői tapaszta-

lat után vált Polgár György országgyűlési képviselővé. 
A kampány során személyes beszélgetésekre, online 
fogadóórákra és közvetlen kapcsolatokra épített. Azt 
mondja: a politikában is ugyanaz a legfontosabb, mint 
korábban a vezetői munkájában volt – az együttmű-
ködés, az érthető kommunikáció és az emberek iránti 
fi gyelem. Arról kérdeztem, hogy hogyan jutott el a köz-
életig, milyen szemléletet szeretne képviselni, és hogyan 
lehet ezt a munkát összeegyeztetni a családi élettel.

Sokan most ismerték meg Önt a kampány során. 
Hogyan került a közéletbe?

Őszintén szólva nem klasszikus politikai 
életút az enyém. Közel harminc évet dolgoztam 
a bankszektorban, vezetőként, főleg képzési és 
fejlesztési területen. Emberekkel foglalkoztam, 
csapatokat építettem, folyamatokat szerveztem, és 
mindig fontos volt számomra, hogy legyen értelme 

annak, amit csinálunk.
Az elmúlt években viszont egyre erősebben éreztem, 

hogy változásra van szükség az országban. Amikor meg-
kerestek, hogy jelentkezzek, először nem is gondoltam ko-
molyan, hogy ebből bármi lehet. Nem volt politikai múl-
tam, nem volt mögöttem pártkarrier. Aztán bekerültem a 
három jelölt közé, és ott már éreztem, hogy ezt nem lehet 
fél szívvel csinálni.

Volt egy régi meggyőződésem, miszerint politikával 
nem akarok foglalkozni. Végül azzal tudtam feloldani 
magamban ezt az ellentmondást, hogy átdefi niáltam a 
helyzetet: nem politikaként tekintek a feladatomra, ha-
nem egyfajta „országmentésként”.

A kampány alatt mi volt a legfontosabb tapasztala-
ta?

Az, hogy az embereknek óriási igényük van a valódi 
beszélgetésekre. Nagyon sok személyes találkozón vol-
tam, online fogadóórákat tartottunk, fórumokat szervez-
tünk, és azt éreztem, az emberek végre szeretnének kér-
dezni.

Nemcsak politikai ügyekről, hanem alapvető dolgok-
ról is. Volt, aki azt kérdezte, hogyan működik a képvise-
leti demokrácia, más pedig egyszerűen csak azt: „Gyu-
ri, te mit fogsz csinálni?” Szerintem ezek nagyon fontos 
kérdések.

Hogyan tekint a képviselői munkájára?
Szerintem a legfontosabb az, hogy a munkát, amit 

elkezdtünk, folytatni tudjuk. Kapcsolatot építettünk az 
emberekkel, és kialakult egy olyan bizalmi légkör, ahol 
nyíltan lehet beszélni jó és rossz dolgokról, örömökről 
és problémákról. Nem tűnhetek el azért, mert parlamenti 
feladataim lesznek.

Mindig szerettem emberek között lenni. A korábbi 
munkámban is fontos volt számomra fi gyelni az emberek-
re, meghallgatni őket. Amikor pedig azt mondom, hogy 
emberek, akkor valóban mindenkire gondolok, nemcsak 
a vezetőkre, hanem mindenkire, aki a választókerületben 
él.

Idővel kialakul majd, hogy a parlamenti munkában 
pontosan mekkora mozgásterünk és milyen lehetőségeink 
lesznek, hogy segítsük a településeket, addig viszont az 
a dolgunk, hogy jelen legyünk, elérhetőek és láthatóak 
maradjunk.

Az, hogy milyen értéket tudunk képviselni az emberek 
életében, és mennyit tudunk segíteni, végül nem a szavak, 
hanem a tettek fogják megmutatni.

Melyik bizottságban fog dolgozni?
A Pénzügyi és Költségvetési Bizottságban, ami a ko-

rábbi szakmai utam alapján talán nem meglepő, de emel-
lett nagyon fontosnak tartom, hogy a választókerületben 
is aktív maradjak. Az a tervem, hogy a hét négy napját 
a parlamenti munkára fordítom, a péntek és a hétvége 
pedig a választókerületé lesz.
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Hogyan képzeli el a munkát a településekkel?
Politikai nézetektől függetlenül szeretnék együtt dol-

gozni minden önkormányzattal. Mert a közös pont min-
denhol ugyanaz: az itt élő emberek és maga a település.

A korábbi munkám során rengeteg vezetővel kellett 
együtt dolgoznom. Más célok, más személyiségek, más 
működési módok. Nekem természetes lett, hogy nagyon 
különböző emberekkel kell közös megoldásokat talál-
ni. Ezért gondolom azt, hogy települési szinten is lehet 
együttműködni akkor is, ha politikailag nem mindenki 
ugyanúgy gondolkodik.

Persze ehhez nyitottság kell mindkét oldalról.
Hogyan lehet ezt összeegyeztetni a magánélettel?
Nem könnyű. A kampány alatt sokszor csak annyi 

időm volt, hogy késő este hazaértem, adtam két puszit a 
feleségemnek, és már aludtam is, mert másnap kezdődött 

minden elölről.
Most próbálunk egy kicsit több időt együtt tölteni, 

mert nagyon hiányoztunk egymásnak. De közben azt is 
tudjuk, hogy a következő időszak ismét nagyon sűrű lesz. 
A családom viszont nagyon sokat segít azzal, hogy ezt 
megértik és elfogadják, hiszen ez a négy év arról fog szól-
ni, hogy rendbe kell tenni az országot, és ennek ára van.”

Ezúton kívánunk sok sikert a Tápiószentmárton 
képviseletét is ellátó Polgár György országgyűlési 
képviselő úrnak és egyben kérjük, hogy településünk 
érdekeit maximálisan szem előtt tartva végezze 
munkáját!

Czerván György képviselő úrnak pedig ezúton 
köszönjük az eddigi több évtizedes munkáját és egész-
ségben gazdag nyugdíjas éveket kívánunk.

Györe László
polgármester

Tápiószentmárton idén virágba borult – 
közös munka, közös siker

Az elmúlt hetekben sokan jelezték, milyen gyönyö-
rűek lettek településünk közparkjainak virágágyásai. A 
színpompás, gondosan megkomponált ágyások, a friss, 
egészséges növények és a harmonikus összkép valóban 
új szintre emelték Tápiószentmárton közterületi arcula-
tát. 

Jó érzés látni, hogy ezt a lakosság is észreveszi és 
értékeli a változást.

Az idei évtől új kertészettel dolgozunk együtt, és 
a szakmai irányítást Hustyova Anita és id. Mészáros 
Géza látják el. Az ő hozzáértő, igényes és következetes 
szakmai vezetésüknek köszönhetően már a tervezés és 
a növényanyag kiválasztása is magasabb színvonalon 
valósult meg, olyan virágokat választhattunk, amit mi 
képzeltünk el köztereink díszítésére. 

A virágok termelése, kiültetése és gondozása pe-
dig továbbra is a közfoglalkoztatásban dolgozó kol-
légáink keze munkáját dicséri – és ezt most mindenki 
láthatja is.

Korábban előfordultak olyan megjegyzések, ame-
lyek a startmunka programban dolgozók hozzáértését 
kérdőjelezték meg, amikor egy-egy évben kevésbé mu-
tatósra sikerültek a virágágyások. Az idei eredmények 
azonban egyértelmű bizonyítékai annak, hogy nem az 
önkormányzati dolgozók munkája okozta a kevésbé szép 
parkokat. A jelenlegi magas színvonalú szakmai háttér-
rel, jó minőségű növényanyaggal és gondos tervezéssel a 
közfoglalkoztatottak kiváló munkát végeznek, és méltán 
lehetünk büszkék rájuk.

Fontos hangsúlyozni, hogy a korábbi kertészettel 
való együttműködésünk során is sok tapasztalatot szerez-
tünk, és nem célunk bárkit bántani vagy kritizálni.

Azonban tény, hogy az idei évben a virágok minősé-

ge, életerejük és összhatásuk látványosan jobb lett – és 
ezt a lakosság visszajelzései is naponta megerősítik.

Az idei eredmények pedig új lendületet adnak: ha 
ezt a színvonalat tartani tudjuk, akkor a jövőben akár a 
„Virágos Magyarország” cím elnyerésére is jó eséllyel 
pályázhatunk. Településünk fejlődése, szépülése közös 
ügyünk és öröm látni, hogy a szakmai irányítás, a dol-
gozók szorgalma és a lakosság támogatása ilyen szépen 
találkozik.

Tápiószentmárton idén valóban virágba borult – és 
ez mindannyiunk közös sikere.

 Györe László 
polgármester

ÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓ



Pályázatok 2026
Az előző számunkban megjelent pályázatok állásáról 

az alábbiakban nyújtunk rövid tájékoztatást.
Beadott pályázataink állása:

1. A helyi civil szervezetek együttműködésében be-
adott LEADER pályázatok esetében egyik eset-
ben sem kaptunk még sem hiánypótlási vagy 
tisztázó értesítéseket sem, nincs semmilyen 
érdemi információnk az elbírálás állásáról.

2. A „Külterületi utak fejlesztése”, KAP vidék-
fejlesztési program keretében 4 db út, a Szelei út 
és a Strand közötti, a Nádastói és a Katona József 
közötti, a Balassi út és a Sashegy közötti, illetve 
a Gárdonyi Géza (a 311. sz. főút és Erdőszőlő 
közötti) felújítására beadott támogatási kérelem 

esetében a hiánypótlást és  előszemlét követően 
a döntési értesítőt várjuk.

3. A TOP Plusz pályázati rendszerben a „Helyi 
humán fejlesztések” című pályázati kiírása al-
kalmat adhat a 2027-2028 évi önkormányzati 
rendezvényeink, illetve több helyi civil szerve-
zet rendezvényeinek lebonyolítására 100 mil-
lió forintos forrásigény elnyerésével. Ebben a 
pályázatban egy elutasítást küldött az Irányító 
Hatóság, de kifogást nyújtottunk be az indokolás 
vitatására, így abban várjuk a döntést.

4. A 2025. és 2026. évi Versenyképes Járások 
Programban elnyert,  a helyi kamerarendszer 
bővítésére közös közbeszerzési eljárás kerül 
lefolytatásra hamarosan a térségi településekkel 
együtt. Ennek eredménye után valósulhat meg a 
Tápiószentmárton esetében közel 16 millió Ft-
os beruházás, melynek keretében a Nagykátai 
Rendőrkapitányságra kerülnek bekötésre a jelen-
legi 45 db kamera, továbbá a fejlesztés keretében 
kihelyezni kívánt további (rendszámfelismerő) 
kamerák is. A Program további elemei tekinteté-
ben a Fő úti óvoda elé kialakítandó gyalogát-
kelőhely minden engedélyével rendelkezünk!

Jelenleg a kivitelezési beszerzési eljárás van fo-
lyamatban. Ennek lezárulta után kerül kiépítésre 
a várt gyalogátkelőhely.

A 2026. évi programban elnyert pályázati 
forrásból a Mézes kuckó és a Várallyay Béla 
Művelődési Ház között kerül kialakításra egy 
gyalogátkelőhely, amelynek jelenleg az engedé-
lyezési eljárása van folyamatban.

5. Az Agrárminisztérium „Hungarikum” pályáza-
tára adtunk be egy közel 4 millió Ft támogatási 
forrást igénylő kérelmet, amelyet Dr. Terék Jó-
zsef szakmai munkájával alátámasztva sikerült 
elnyerni. Köszönjük a segítséget! A támogatói 
szerződés aláírását még nem sikerült megten-
nünk, mert az új kormány a pályázatok felülvizs-
gálatának idejére elhalasztotta az szerződések 

megkötését. Nagyon reméljük, hogy a mi pályá-
zatunkat rendben találják és mihamarabb elké-
szülhet „Tápiószentmárton Népdalai” címmel 
új kiadványunk.

6. Az Albertirsai út 
felújításával kap-
csolatos az Irányí-
tó Hatóság újabb 
határozatot hozott, 
melyben megismét-
lik a korábban meg-
reklamált indokolá-
sukat, de az iratban 
saját állításukkal is 
ellentétes indoko-
lásokat fogalmaztak meg. Ennek következtében 
újabb kifogással éltünk, melynek elbírálását 
már az új Minisztertől várjuk! A pályázati 
forrás kifi zetéséből még megközelítőleg 35 
millió Ft hiányzik!

7. A „Belterületi utak fejlesztése” című pályázat 
esetén az elnyert 100 millió Ft támogatási ösz-
szegről szóló szerződést sem sikerült még aláír-
ni, mert az a pályázatunk is a várakozási listára 
került, amit az új kormány át kíván vizsgálni a 
támogatás véglegesítése előtt. Várjuk ennek 
eredményét is, hogy mielőbb megkezdhessük a 
Sőregi út belterületi szakaszának és a Nádas-
tói út (Mátyás Király út felőli) 500 méteres sza-
kaszának felújítását.
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A 2026-os évben is folytatódik:

1. Az idei évi „Lakossági faültetési program” 
kedvelt volt a lakosság körében, hiszen két hét 

alatt majdnem kétszer annyi igény érkezett be, 
mint az idei keret 2 millió Ft-os összege. Emiatt 
a szervezőkkel úgy döntöttünk, hogy a 3 db fát 
igénylők idén csak 2 db fát fognak kapni, hogy 
minden jelentkezőnek tudjuk adni növényt.

2. Önkormányzatunk 
továbbra is működ-
teti a helyi lakosok 
számára a kutyák 
és macskák ivar-

talanításának támogatását. Az idei költség-
vetésben elkülönített 2 millió Ft eléréséig még 
elérhető a lehetőség. 

Beadandó pályázatok:

1. 2026. júli-
us elejétől 
nyílik meg a 
lehetőség a 
„Vidéki inf-
r a s t r u k t ú -
ra fejlesztés 
zártkerti te-
rületeken” című pályázat, melynek keretében a 
képviselő-testület egyhangú döntése értelmében 
a Sashegy út felújításának igényével pályázunk 
majd. 

Reméljük a beadott pályázataink közül minél több 
sikeres és támogatott lesz!

Györe László 
polgármester 

Fontos lakossági tájékoztató

Tápiószentmártonban kizárt az azbesztes mart 
aszfalt használata.

Az elmúlt hetekben országos hírként járta be a saj-
tót, hogy több magyar településre azbeszttel szennyezett 
mart aszfalt kerülhetett külföldről. 

Mivel Tápiószentmártonban is gyakran használjuk 
ezt az anyagot útalapok és javítások során, fontosnak 
tartom egyértelműen és megnyugtatóan tájékoztatni a 
lakosságot: településünkön ilyen veszély nem áll fenn.

Önkormányzatunk az elmúlt 12 évben kizárólag 
a Magyar Közút Nonprofi t Zrt. által értékesített mart 
aszfaltot használja. 

Ez az anyag minden esetben a környék útjainak fel-
marásából származik, vagyis ismert, ellenőrzött, hazai 
eredetű. A Magyar Közút által felmart aszfalt összetéte-

le megfelel a hazai műszaki előírásoknak, és soha nem 
tartalmazhat azbesztet vagy más egészségkárosító anya-
got. A külföldről érkező, bizonytalan eredetű szennyezett 
mart aszfalt Tápiószentmártonba nem juthat be, ennek 
esélye gyakorlatilag nulla.

A víztorony mellett található építőanyag-lerakat – 
ahol tiszta betont, tetőcserepet és téglát gyűjtünk – szin-
tén rendszeresen ellenőrzött, kamerával megfi gyelt terü-
let. Az itt tárolt anyagok kizárólag ellenőrzött forrásból 
származnak, így az útalapokba beépített töltőanyag is 
biztonságos, tiszta és az előírásoknak megfelelő.

Fontos kiemelni: bármilyen engedély nélküli épí-
tési törmelék lerakása szigorúan TILOS! Az illegális 
lerakást minden esetben azonnal felderítjük, és a lera-
kóval elszállíttatjuk. Csak így tudjuk garantálni, hogy 
településünk útépítéseihez és karbantartási munkáihoz 
kizárólag tiszta, ellenőrzött anyagok kerüljenek felhasz-
nálásra.

Tápiószentmárton közösségének egészsége és biz-
tonsága elsődleges számunkra. 

A lakosság megnyugtatására ismét hangsúlyozom: 
településünkön nincs és nem is lehet jelen azbeszttel 
szennyezett mart aszfalt. A jövőben is mindent megte-
szünk azért, hogy útjaink építése és karbantartása a leg-
magasabb szakmai és biztonsági követelmények szerint 
történjen. 

Györe László 
 polgármester
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Szépkorú köszöntés 
Tápiószentmártonban

A szépkorúak jubileumi köszöntését 255/2008. (X. 
21.) Korm. rendelet szabályozza.  

A mindenkori Kormány, Magyarország nevében kö-
szönti a 90., a 95., a 100., a 105., a 110. és a 115. életé-
vüket betöltött, Magyarországon bejelentett lakóhellyel 
rendelkező magyar állampolgárokat, továbbá a szabad 
mozgás és tartózkodás jogával rendelkező személyeket.                                                                                 

A jubileumi köszöntés egy, a mindenkori Mini-
szerelnök aláírásával kiállított okirattal és jubileumi 
pénzjuttatással jár.                                                                 

A pénzjuttatás összege megegyezik a betöltött 
életév ezres szorzatával, melyet a Nyugdíjfolyósító 
küld meg postai úton az érintettnek közvetlenül. 

A szépkorú személy kérheti személyes köszöntését is, 
amelyet Tápiószentmártonban a Családsegítő Szolgálat 
munkatársain keresztül szoktunk megszervezni, leegyez-
tetni. A személyes köszöntés alkalmával a polgármester, 
alpolgármester tesz látogatást a szépkorúnál és köszönti 
születésnapja alkalmából. A köszöntés alkalmával a pos-
tán érkező pénzjuttatás mellé az önkormányzat nevé-
ben most is ajándékcsomaggal, virágcsokorral, tortával 
és további csekélyebb pénzjuttatással kedveskedtünk az 
ünnepelteknek.

A 2026. év február 26. napján ért a megtisztelte-
tés, hogy Lajos Zita aljegyző kíséretében Illés István-
nét a 90. születésnapja tiszteletére köszönthettük fel 

Tápiószentmárton minden lakója nevében.
Ezúton is köszönjük Marika néninek, hogy együtt
ünnepelhettük meg a családdal a születésnapját!

Jó egészséget kívánunk neki egész Tápiószentmárton 
nevében!

Györe László
polgármester

Közösségi összefogás és felelősség 
– hulladékgyűjtés az üdülőterületen

Önkormányzatunk minden évben csatlakozik 
az országosan megrendezésre kerülő TESZEDD! 
hulladékgyűjtő akcióhoz. Sajnos az idei évben ez nem 
került meghirdetésre. 

Azonban vannak, akiket ez sem tántorított el attól, 
hogy a környezetükben kialakult illegális hulladéklera-

kásokkal felvegyék a harcot!

Ebben a szellemben 2026. március 21-én újra 
összeállt egy kis lelkes csapat, amelynek tagjai nemcsak 
beszéltek a környezetvédelemről és az utcák szennyezett-
ségéről, hanem cselekedtek is annak megszűntetéséért.

A helyi üdülőterületen szervezett hulladékgyűjtő ak-
cióban serény önkéntesek vettek részt, akik szabadidejü-
ket áldozták a településrész tisztaságáért.

Polgármesterként szeretném kifejezni őszinte 
köszönetemet mindazoknak, akik önként, szabadidejü-
ket feláldozva részt vettek ebben a kezdeményezésben.

Külön hálával tartozunk Szima Norbertnek az öt-
letért és a szervezésért, illetve az utánfutóért, Tóth 
Rolandnak a SHITT Trans Kft.-től a szemét elszállí-
tásáért, Nagy Ildikónak, Káplár Szabinának és család-
jának a gazdag vendéglátásért, valamint Tagai Mihály-
nak ugyancsak az utánfutós segítségért.

ÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓÖNKORMÁNYZATI HÍRADÓ



Továbbá ezúton is köszönöm mindenkinek, aki 
energiájával, jókedvével és példamutató hozzáállásával 
hozzájárult a sikerhez.

Ezek az emberek példát mutatnak, mit jelent felelős-
séget vállalni a közös otthonunkért, miközben egy kel-
lemes délelőttöt töltöttünk el egymás társaságában úgy, 
hogy még az ott lévő gyermekeket is tanítottuk a helyes 
magatartásra.

Az ilyen jó hangulatban eltöltött közösségi akciók 
nemcsak a környezetünket teszik szebbé, hanem meg-
erősítik bennünk az összetartozás érzését és új, jó emberi 
kapcsolatok kialakítását eredményezik. 

Sajnos azonban a lelkesedésük sokszor hiábava-
lónak tűnik.

Településünk útjainak szélei, az erdősávok, sőt 
még a temetői hulladékgyűjtők környéke is újra és újra 
megtelik szeméttel. Ez nemcsak a természetet és a te-
lepülésképet rontja, hanem mélyen sérti azok munkáját, 
akik önként, ellenszolgáltatás nélkül dolgoznak a tiszta-
ságért.

Tápiószentmárton tisztasága közös felelősségünk.

Nem elég időről időre összeszedni a hulladékot – 
meg kell tanulnunk nem újratermelni azt.

Kérem a lakosságot, hogy vigyázzunk együtt környe-
zetünkre, szóljunk, ha illegális hulladéklerakást látunk, 
és becsüljük meg azokat, akik példát mutatnak.

Köszönöm mindenkinek, aki március 21-én velünk 
tartott, és mindenkinek, aki nap mint nap felelősen vi-
selkedik. 

Tápiószentmárton jövője és tiszta környezete 
csakis rajtunk, itt élőkön múlik!

Györe László 
polgármester

Új fák a strand előtt
Tápiószentmárton ismét bizonyította elkötelezettsé-

gét a környezetvédelem és a klímatudatos településfej-
lesztés mellett. 

Az Országfásítási Program keretében községünk 30 
darab fát nyert el – 12 platánt és 18 keskenylevelű kő-
rist –, amelyeket az önkormányzat a strand előtti terü-
leten ültetett el.

A helyszín kiválasztása nem véletlen.
A Klímabarát Települések Szövetségének alapító tag-

jaként fontos számunkra, hogy a korábban lakossági be-
jelentés miatt – a Katasztrófavédelem kötelezése nyomán 
– megtisztított terület megőrizze fás-ligetes szerkezetét. 
A telepítés során fi gyelembe vettük a fafajták növekedési 
sajátosságait és rátáit, valamint a terület későbbi, szükség 
esetén parkolóként való hasznosításának lehetőségét is.

A fák kiválasztásánál szerepet játszott, hogy a platán 
terjedelmes, szélesen elágazó koronájával hosszú távon 

árnyékot és kellemes mikroklímát biztosít, míg a kes-
kenylevelű kőris oszlopos, felfelé törő növekedésével 
helytakarékos, elegáns megjelenést ad a területnek. A fák 
így nemcsak esztétikai, hanem funkcionális szerepet is 
betöltenek, segítik a hőmérséklet csökkentését, javítják 
a levegő minőségét és hozzájárulnak a település zöld ar-
culatához.
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A munkálatokat helyi vállalkozó bevonásával, 
a közfoglalkoztatásban dolgozók segítségével, szak-
ember felügyelete mellett végeztük el. Ez az együtt-
működés ismét megmutatta, hogy Tápiószentmártonban 
a környezetvédelem nemcsak cél, hanem közös ügy – a 
lakosság, a szakemberek és az önkormányzat közös fe-
lelőssége.

A fák elültetése nemcsak a jelennek, hanem a jövő-
nek szól: árnyékot, tiszta levegőt és élhető környezetet 
biztosít majd a következő generációk számára is. 
Tápiószentmárton zöld jövőt épít, erős gyökerekkel, 

példamutató közösséggel és közös felelősséggel.

Györe László 
polgármester

Invazív fás szárú növények 
magánterületi kezelése és irtása

Tápiószentmárton Nagyközség Önkormányzata fon-
tosnak tartja, hogy a település természeti értékei hosszú 
távon megőrződjenek. Ennek egyik alapfeltétele az in-
vazív, idegenhonos fás szárú növényfajok visszaszo-
rítása, amelyek agresszív terjedésükkel kiszorítják az 
őshonos növényzetet, csökkentik a biodiverzitást, és sok 
esetben gazdasági, környezeti vagy egészségügyi káro-
kat is okoznak.

A magánterületeken történő kezelés és irtás szabálya-
it a 408/2016. (XII. 13.) Korm. rendelet határozza meg.

FIGYELEM!
A rendelet egyértelműen kimondja, hogy az in-

gatlantulajdonos köteles az inváziós fajok terjedését 
megakadályozni, és szükség esetén eltávolítani azo-
kat.

Mely invazív fás szárú fajokra vonatkozik a ren-

delet?
A 408/2016. (XII.13.) Korm. rendelet melléklete 

alapján az alábbi, Magyarországon kiemelten veszélyes 
inváziós fás szárú fajok irtása kötelező. A könnyebb ért-
hetőség érdekében a latin név mellett feltüntetjük a köz-
nyelvi elnevezést is:

Fás szárú inváziós fajok
� Ailanthus altissima – bálványfa / mirigyes 

bálványfa / ecetfa. Rendkívül gyorsan terjed, 
gyökérsarjakkal és magról is agresszíven újul.

� Acer negundo – zöld juhar / kőrislevelű juhar.
Ártereken, erdőszéleken és kertekben is gyorsan 
terjed, kiszorítva az őshonos fajokat.

� Amorpha fruticosa – gyalogakác. Főként 
vízpartokon és nedves élőhelyeken okoz súlyos 
természetvédelmi károkat.

� Robinia pseudoacacia – akác / fehér akác. Bár 
gazdaságilag hasznosított faj, természetvédelmi 
területeken és ökológiai folyosókon inváziós 
viselkedést mutat.

� Fraxinus pennsylvanica – amerikai kőris.
Gyors növekedésű, agresszíven terjedő faj, 
amely ártereken és erdőszéleken okoz problé-
mát.

� Elaeagnus angustifolia – ezüstfa / keskenyle-
velű ezüstfa. Száraz élőhelyeken terjed, kiszo-
rítva az őshonos cserjéket és fákat.

Lakossági igény szerint a hivatal előtti hirdetőtábla 
egy részét elkülönítettük a gyászjelentések számára.

A közelmúltban többen is jelezték, hogy az egyik 
évtizedek óta megszokott helyre nem engedik kitenni a 
gyászjelentéseket, ezért ha azokat leadják a polgármes-
teri hivatalban munkaidőben, akkor a kollégák gondos-

kodnak annak kihelyezéséről.
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� Prunus serotina – kései meggy / amerikai cse-
resznye. Erdőkben és erdőszéleken terjedő, ne-
hezen visszaszorítható faj.

Mit kell tennie a magánterület tulajdonosának?
A rendelet értelmében a tulajdonos köteles:
� felismerni és nyilvántartani a területén találha-

tó invazív fajokat,
� megakadályozni azok terjedését,
� szükség esetén eltávolítani a növényeket,
� a visszatelepülést rendszeresen ellenőrizni és 

megakadályozni.
A bálványfa (ecetfa) és a zöld juhar esetében 

különösen fontos a szakszerű irtás, mivel a nem meg-
felelő módszer (pl. pusztán kivágás) fokozott sarjképző-
dést okoz, ami tovább súlyosbítja a problémát.

Ajánlott irtási módszerek
� Vegyszeres tuskókezelés (szakember bevonásá-

val)
� Gyökérsarjak rendszeres eltávolítása
� Fiatal egyedek kézi kihúzása

� Nagyobb állományok esetén szakirányú vál-
lalkozó bevonása

A nem megfelelő irtás több kárt okozhat, mint hasz-
not, ezért a szakszerűség kiemelten fontos!

Miért fontos mindez?
Az invazív fajok:
� kiszorítják az őshonos növényeket,
� csökkentik a természetes élőhelyek értékét,
� károsítják a mezőgazdasági területeket,
� allergén pollent termelhetnek,
� veszélyeztetik a település ökológiai egyensúlyát.
Tápiószentmárton természeti környezetének meg-

óvása közös felelősségünk. A rendelet betartása nemcsak 
jogszabályi kötelezettség, hanem a jövő generációk iránti 
felelősség is.

További információ
Tápiószentmárton Nagyközség Önkormányzata 

készséggel áll a lakosság rendelkezésére, amennyiben 
kérdés merül fel az invazív fajok felismerésével, keze-
lésével vagy a jogszabályi kötelezettségekkel kapcsolat-
ban.

Iskolák találkozója 
testvértelepülésünkön, Nemesócsán

Május 18- 21 között Nemesócsa adott otthont a nagy 
hagyományokra visszatekintő nemzetközi iskolák talál-
kozójának. A rendezvénysorozat keretében a nemesócsai 
önkormányzat vezetői, a Móra Ferenc Alapiskola és a 
szlovák tannyelvű alapiskola fogadtak bennünket, mint 
testvértelepülési résztvevőket.

Eljöttek még a találkozóra a csehországi Kolinec és 
Velhartice, az erdélyi Balavásár felső tagozatos diákjai, 
pedagógusai és a települések vezetői is.

Az idei találkozó immár a 19. volt a sorban.

Érkezésünkkor Válek Iván polgármester köszöntött 
bennünket, aki megnyitó beszédében azt kívánta, hogy 
a változatos programokat kínáló iskolatalálkozó minden 
résztvevő számára tartalmas és élményekben gazdag le-
gyen.

Felhívta a fi gyelmet az alkalom által kínált kiváló 
lehetőségre, miszerint ”a különböző országokból érkező  
fi atalok megismerjék egymást, barátságokat kössenek és 
felfedezzék mennyi közös van bennünk még akkor is, ha 
más nyelvet beszélünk, más kultúrából érkeztünk”.

A testvértelepülések vezetőinek beszéde után a diá-
kok bemutatták településeik történetét, nevezetességeit, 
s az iskolában töltött mindennapjaikat.
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Másnaptól megkezdődött a fantasztikus programso-
rozat, melynek változatosságáról a házigazda Nemesócsa 
gondoskodott.

Elsőként a gyerekek kísérőikkel együtt a nagymegye-
ri termálfürdőben szórakozhattak, majd megtekintették a 
bősi vízerőművet, megismerkedtek annak történetével is. 
A komáromi erődben az idegenvezető anekdotáit hall-
gatták a diákok nagy érdeklődéssel, a dévaványai Túzok 
farmon pedig  kötetlen játékok, tevékenységek, s a helyi 
nyugdíjasok által készített gyümölcsös kalács várta a fi -
atalságot. Volt nyársalás is, disco, tánc, sok-sok nevetés.

Végigkövettük a gyerekek napjait, s elmondhatom, 
hogy nagyon jól érezték magukat a négy nap alatt. Vidá-
mak, lelkesek, közvetlenek voltak, boldogan ismerked-
tek (angol nyelven) más országokból érkező társaikkal. 

A következő nemzetközi iskolák találkozója egy év 
múlva lesz esedékes, melynek az erdélyi Balavásár ad 
majd otthont.

Rigó Zsuzsanna

Egy év főbb eseményei a 
Tápiószentmártoni Napsugár Óvoda és Tápiószentmártoni Napsugár Óvoda és 

Egy év főbb eseményei a 
Tápiószentmártoni Napsugár Óvoda és 

Egy év főbb eseményei a 

Bölcsődében.
Tápiószentmártoni Napsugár Óvoda és 

Bölcsődében.
Tápiószentmártoni Napsugár Óvoda és 

A mögöttünk álló nevelési év ismét számos élményt, 
közös programokat és szép emlékeket hozott gyerme-
keink, családjaink és dolgozóink számára. Óvodánkban 
közös programokat és szép emlékeket hozott gyerme-
keink, családjaink és dolgozóink számára. Óvodánkban 
közös programokat és szép emlékeket hozott gyerme-

fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek ne csak szeretettel-
jes és biztonságos környezetben töltsék mindennapjaikat, 
hanem minél több közösségi élményben, hagyományőr-
ző programban és tapasztalatszerző tevékenységben is 
részesüljenek.

Legalább ennyire fontos számunkra a családokkal 
való együttműködés. Valljuk, hogy a gyermekek fejlő-
dését legeredményesebben a szülők és az óvoda közös 
munkája segíti. Ezért törekszünk arra, hogy rendezvé-
nyeink jelentős részébe bevonjuk a családokat is, hiszen 
a közösen átélt élmények erősítik a gyermekek bizton-
ságérzetét, gazdagítják kapcsolataikat, és hozzájárulnak 
közösségünk összetartásához.

Nevelési évünket szeptemberben a hagyományos 
Óvodai Szüreti bállal kezdtük, amelyen a gyermekek és Óvodai Szüreti bállal kezdtük, amelyen a gyermekek és 

szeptemberben 
Óvodai Szüreti bállal kezdtük, amelyen a gyermekek és 

szeptemberben a hagyományos 
Óvodai Szüreti bállal kezdtük, amelyen a gyermekek és 

a hagyományos 

családjaik együtt ünnepelhettek. Részt vettünk a községi 
nagy szüreti felvonuláson is a 3 telephely nagycsoportos 
óvodásaival. A hónap során megemlékeztünk a Népmese 
Világnapjáról, majd az Állatok Világnapjáról is, amikor 
óvodásaival. A hónap során megemlékeztünk a Népmese 
Világnapjáról, majd az Állatok Világnapjáról is, amikor 
óvodásaival. A hónap során megemlékeztünk a Népmese 

különféle játékos tevékenységeken keresztül hívtuk fel a 
fi gyelmet az állatok védelmére és szeretetére.

Novemberben Márton-napi programjaink várták a 
gyermekeket és szüleiket. A közös kézműves délutánon 
a családok együtt készítették el a lámpásokat, majd az 
este hangulatos lámpás felvonulással folytatódott. Ezek 
az alkalmak minden évben különleges élményt jelente-
nek, hiszen a közös alkotás és együttlét öröme minden 
résztvevő számára maradandó emlék.

Decemberben megérkezett a Mikulás, majd kezdetét 
vette az adventi és karácsonyi készülődés. A családokkal 
közösen készített díszek, ajándékok és ünnepi dekoráci-
ók meghitt hangulatot teremtettek óvodáinkban. Külön 
öröm volt számunkra, hogy a három nagycsoport adventi 
műsorral szerepelhetett a művelődési ház ünnepi rendez-
vényén.

Januárban került sor a félévi fogadóórákra, ahol le-
hetőség nyílt arra, hogy a szülők részletes tájékoztatást 
kapjanak gyermekük fejlődéséről, erősségeiről és továb-
bi fejlesztési lehetőségeiről.

A február a farsang jegyében telt. A szülőkkel kö-
zösen megrendezett farsangi bál jó hangulatú együttlétet 
biztosított minden résztvevő számára.
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A vidám jelmezek, játékok és közös programok 
ismét megmutatták, milyen sokat jelent a családok ak-
tív részvétele közösségi életünkben. A szülők is nagyon 
ötletes jelmezekben jelentek meg a gyerekek farsangi 
bálján, mely meghittebbé és felszabadultabbá tette a 
hangulatot.

Márciusban a középső és nagycsoportos gyermekek 
a Szoborparkban emlékeztek meg nemzeti ünnepünk-
ről. Saját készítésű zászlókkal, verseikkel tisztelegtek 
az 1848–49-es forradalom és szabadságharc hősei előtt. 
Március 17-én megrendezésre került a Jótékonysági 
Óvodai Bál
Március 17-én megrendezésre került a 
Óvodai Bál
Március 17-én megrendezésre került a 

 is, ahol a három óvoda nagycsoportos gyer-
mekei műsorral örvendeztették meg a vendégeket. A Víz 
Világnapjához kapcsolódóan a családok otthon közösen 
készítettek különféle alkotásokat gyermekeikkel. Nagy 
öröm volt látni a sok kreatív hajót, tutajt és egyéb ötletes 
munkát. 

Hasonló lelkesedéssel kapcsolódtak be áprilisban 
a családok a Föld Napjához kötődő programjainkba is, 
ahol a környezetvédelem és a fenntarthatóság került a 
középpontba.

Április hónapban lezajlott az óvodai beiratkozás, 
amikor ismét lehetőségünk nyílt megismerkedni a leendő 
óvodás gyermekekkel és családjaikkal.

Májusban az édesanyákat köszöntöttük, majd elér-
kezett a nagycsoportosok számára az évzáró és a ballagás 
megható időszaka. A nagycsoportosok ballagási ünnep-
sége mindig nagyon megható gyermeknek és felnőttnek 
egyaránt, ugyanis lezárul egy korszak. Egy olyan felhőt-
len, gondtalan, vidám, játékkal teli korszak, ami soha 
többet nem tér vissza, de egy kisgyermek életében az 
egyik legmeghatározóbb időszak. Nagyon színvonalas 
volt mindhárom nagycsoport ballagási és évzáró műso-
ra, melyért köszönetem fejezem ki ezuton is a felkészítő 
kollégáimnak.  

Május 15-én mindhárom telephelyünkön családi 
napot szerveztünk. A játékos vetélkedők, közös progra-
mok és beszélgetések a család és óvoda kapcsolatát fűz-
ték szorosabbra.

Majd egy óvodás versmondó verseny a Költészet 
napja alkalmából és egy táncház óvodásoknak is meg-
rendezésre került idén először intézményünkben Rigó 
Zsuzsanna szervezésében.

Júniusban az apák napját és a gyermeknapot ün-
nepeltük. Az idei gyermeknapot június 5-én tartottuk 

meg a Huncutka óvoda szervezésében, sok vidám já-
tékkal és meglepetéssel. Június 10-11-én kerül sor az 
Óvikukucska 
tékkal és meglepetéssel. Június 10-11-én kerül sor az 
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programra is, amelynek keretében a leen-
dő kiscsoportos gyermekek és szüleik betekintést nyer-
hetnek az óvodai élet mindennapjaiba.

A nevelési év során minden csoport részt vett külön-
böző kirándulásokon is. Gyermekeink ellátogattak töb-
bek között állatkertekbe, játszóházakba és más élményt 
nyújtó helyszínekre. Ezek a programok nemcsak szóra-
kozást jelentettek, hanem új ismeretekkel és tapasztala-
tokkal is gazdagították a gyermekeket.

Óvodánk számára különösen fontos a szülők 
bevonása a nevelési folyamatba. Tapasztalataink szerint 
azok a gyermekek, akik azt látják, hogy szüleik és az 
óvodapedagógusok együttműködnek, biztonságosabb-
nak érzik környezetüket, könnyebben alkalmazkodnak a 
közösségi élethez, és nyitottabban vesznek részt a prog-
ramokban. A közös rendezvények lehetőséget teremtenek 
a családok egymás közötti kapcsolatainak erősítésére, 
a közösségépítésre és arra, hogy a gyermekek életének 
fontos szereplői együtt éljenek át örömteli pillanatokat.

Bízunk benne, hogy sokszínű programjainkkal to-
vábbra is hozzájárulhatunk ahhoz, hogy óvodánk valódi, 
összetartó közösségként működjön, ahol gyermek, szülő 
és pedagógus egyaránt otthon érezheti magát.

Számunkra a legnagyobb öröm, amikor azt látjuk, 
hogy a gyermekek és családjaik együtt vesznek részt 
programjainkon. Köszönjük a szülők egész éves együtt-
működését, támogatását és aktív részvételét, valamint 
valamennyi külső támogatóinknak is a sok segítséget, 
amely nélkül ezek a programok nem valósulhatnának 
meg ilyen sikeresen.

Köszönjük a gyermekek mosolyát, a szülők bizalmát 
és kollégáim elkötelezett munkáját. Ezek tették gazdaggá 
és emlékezetessé az elmúlt nevelési évet.
„Az életben nem az számít, hogy mennyi idő telt el, 

hanem hogy mi történt azalatt az idő alatt.”
Seneca

Gáborné Cseh Judit
főigazgató
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Fésűs Éva: Gyümölcsmese

 Egyszer régen a Nyár nagyon telhetetlen volt. Nem 
elégedett meg kalásszal, virággal — minden gyümölcsöt 
magának akart.

Hiába kérlelte kék szemű húga, a Tavasz, hiába kö-
nyörgött szelíd mosolyú nővére, az Ősz, hogy hagyjon 
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nekik is, a Nyár akaratos, forró haragjában toporzékolni 
kezdett, és csakazértis elvette tőlük a gyümölcsöskosarat.

Tavaszka kék szemén felhők futottak át, úgy ment 
panaszra Tél anyóhoz, az Ősz pedig szomorú könnyet ej-
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Tavaszka kék szemén felhők futottak át, úgy ment 

tett — de Tél anyóka a maga hófehér, szelíd nyugalmával 
csitította őket:

— Sohase pityeregjetek! Most még konok a Nyár, de 
várjátok csak meg a végét! .. .

Így történt, hogy azon a nyáron minden gyümölcs 
egyszerre érett. Egyidőben piroslott a cseresznye, sárgult 
a körte, mosolygott a csengő barack, és kínálta édes 
fürtjét a szőlő. Sőt, még a dió is nagyot koppant és a Nyár 
kosarába pottyant:

— Itt vagyok! A mandula tüstént utánaugrott, azután 
a mogyoró bukfencezett nagyot:

— Miénk az elsőbbség! Minket szüretelj le!
Ezt már a többi gyümölcs sem hagyta annyiban. Egy 

kövér körte belekotyogott:
— Még mit nem! A csonthéjasok igazán ráérnek, de 

én olyan érett vagyok, hogy körüldonganak a darazsak. 
Először engem tégy a kosaradba!

— Ohó! — kiabált egy pufók, kerek alma. — Csak 
nem hagyom, hogy ez a szottyos körte megelőzzön? Hi-
szen én vagyok a legpirosabb, és engem szeretnek a gye-
rekek!

— Engem is! Engem is! — hangzott százfelől.
A cseresznye izgatottan hintázott az ágon, mert félt, 

hogy az eső elrontja az ízét. Az eper csattogott a fűben, 
hogy megdézsmálják a csigabigák, ha nem kerül azonnal 
porcukorba, üvegtálra. Haragoskéken harsogott a szilva, 
őt kell elsőnek leszedni, mert őt a gombócba is belerak-
ják! A csengő barack tüstént ráfelelt, hogy a gombócban 
ő is megállja a helyét. Egy szó, mint száz, akkora ricsaj 
támadt, hogy a Nyár befogta a fülét, behunyta a szemét. 
Ne is lássa, ne is hallja azt a hatalmas, erőszakos görög-

dinnyét, aki most gurul a veszekedés kellős közepébe:
— Lári-fári, én ülök bele a kosárba!
S hiába zörgött a dió, hasztalan csörgött a mogyoró, 

nekilódult és beletottyant! Erre haragjában megrepedt a 
körte bőre, barnára ütődött az ágon a piros alma egyik 
oldala, és édes nedvet sírtak a szőlőszemek. De sírt már 
akkor a Nyár is!

— Jaj, mit csináljak ennyi türelmetlen gyümölccsel? 
Egyszerre nem győzöm leszedni őket!

— Márpedig mi nem várhatunk, mert különben tönk-
remegyünk! — hangoskodtak a gyümölcsök. — Éretten, 
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— Márpedig mi nem várhatunk, mert különben tönk-

édesen és hibátlanul akarunk eljutni mindenkinek az asz-
talára!

A dió egyre szaporábban kopogott, a kövér körtét pe-
dig megcsapolták a darazsak.

— Tönkremegyünk! Tönkre! — zokogott a csengő 
barack, édes szőlő, ropogós cseresznye.

A nagy lármára felfi gyelt a Tavasz meg az Ősz. Tel-
hetetlen testvérük, a Nyár, bánatosan hullatta keserű 
könnyeit.

— Ne haragudjatok rám, amiért mindent magamnak 
kívántam! — kérte őket. — Inkább segítsetek, és akkor 
megosztozunk ezen a sok gyümölcsön, mert belátom, 
hogy egyedül nem bírok velük.

Tavaszka egy szót sem szólt, csak nekilátott lerázni 
a cseresznyét, leszedni az epret. A szelíd Ősz most szi-
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gorúan parancsolta hátra a diót, mogyorót, mandulát, s 
előbb elkezdett körtét, almát, szilvát szedni, szőlőt szüre-
telni. Még így is maradt a Nyárnak bőven dolga, de most 
már nyugodtan szedte kosarába a meggyet, málnát, eg-
rest, barackot, dinnyét, szépen sorba. Nem is kellett neki 
több! Hiszen a gyerekek elrontották volna a gyomrukat, 
ha egyszerre kínálja őket annyiféle jóval!

Tél anyó pedig csak mosolygott. Boldog volt, hogy 
megbékéltek egymással és szépen megosztoztak a leá-
nyai. Örömében még arról is megfeledkezett, hogy neki 
már nem jutott gyümölcs. Ezért nem tud benneteket meg-
kínálni mással, mint egy nagy marék sült gesztenyével.
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Családi nap

A Családi napra a z óvodapedagógusok és a dajkák 
nagy lelkesedéssel és gondos előkészületekkel készül-
tek. Az ünnepi hangulat megteremtéséhez lufi kat fúj-
tak, lufi kaput készítettek, valamint színes díszekkel 
ékesítették az óvoda udvarát. A rendezvényre szeretettel 
vártuk a gyermekeket és családjaikat. A program közös 

bemelegítéssel és futással indult, amely vidám és 
energikus hangulatot teremtett a délelőtt számára. Ezt 
követően a résztvevők számos szórakoztató és fejlesztő 
tevékenység közül választhattak. Nagy népszerűségnek 

örvendett az ugrálóvár, de az ügyességi játékok – a spi-
rálpályán történő labdavezetés, a tojásegyensúlyozás 
és az ugróiskola – is sok élményt nyújtottak a gyerme-
keknek. A kreatív tevékenységek kedvelői zsírkrétával 
családfát készíthettek, valamint színes aszfaltrajzokkal 
díszíthették az udvart. A Szent Márton Nyugdíjas Klub 
tagjai szintén aktív szerepet vállaltak a programok lebo-
nyolításában, kreatív foglalkozásuk során számos egye-
di alkotás született. Emellett fi nom paprikás krumplival 
vendégelték meg a részt vevő családokat. A közösen el-
töltött idő jó hangulatban telt, sok vidám pillanattal gaz-
dagodtunk, és egy igazán kellemes, élményekben bővel-
kedő délelőtt részesei lehettünk.

Juhász Katalin: Báli vigalomJuhász Katalin: Báli vigalom
Körbe - körbe, szép füzérben

táncolnak az almák,
Alma úrfi  épp ma tartja

boldog lakodalmát.
A menyasszony Szilva Szidi

szilvakék ruhában
llleg-billeg a középen
nagy boldogságában.
A vőfély úr dió Dönci

is forgatja párját,
Barack Bandi, Körte Klári,

épp a csárdást járják.
Aranysárga estélyiben
szép Szőlő is táncol,

a Naspolya Nándi meg a
Fügével viháncol.

Én eggyel sem találkoztam,
nem voltam a bálban, -

de reggelre mind megleltem
Katink kosarában...

A menyasszony Szilva Szidi
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Barack Bandi, Körte Klári,

a Naspolya Nándi meg a

Én eggyel sem találkoztam,
nem voltam a bálban, -
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Gyermeknap a Huncutka Óvodában

A gyermeknap célja, hogy a fi gyelem középpontjá-
ba kerüljenek a gyermekek és az örömteli programokon 
keresztül kifejezzük szeretetünket és megbecsülésünket 
irántuk. Ennek jegyében szervezte meg a Huncutka Te-
lephely a 2026. június 5-én megrendezett gyermeknapi 
rendezvényt, amelyre szeretettel vártuk a három óvoda 
gyermekeit és kísérőiket.

A délelőtt közös zenés tornával kezdődött, majd kez-
detét vette az önfeledt játék és szórakozás. A gyermekek 
örömére három ugrálóvár, csillámtetoválás, hajfonás, 
ügyességi játékok, valamint kismotoros pálya várta a 
résztvevőket. Különleges élményt jelentett a traktor, a 
nagymotor és a quad, amelyek nemcsak megtekinthetők 
voltak, hanem a gyermekek ki is próbálhatták őket, és 
örömmel ülhettek fel rájuk. 

A jó hangulathoz a nap folyamán végig jelen lévő 
bohóc is hozzájárult, aki vidám megjelenésével mosolyt 
csalt a gyermekek arcára.

A rendezvény alatt folyamatosan szálltak a buboré-
kok, amelyek még varázslatosabbá tették a programokat, 
miközben a gyermekeket popcorn és vattacukor is várta.

A gyermeknap igazi erejét azonban az összefogás 
adta. A Huncutka Telephely dolgozói készültek erre a 
napra, hogy méltó módon láthassák vendégül a három 
óvoda gyermekeit. Az óvodapedagógusok, dajkák, se-
gítők, a polgárőrség tagjai, valamint a nyugdíjasklub 
önkéntesei közösen dolgoztak azért, hogy a gyermekek 
számára felejthetetlen élményekben gazdag napot te-
remtsenek.

Külön köszönettel tartozunk mindazoknak, akik fel-
ajánlásaikkal, eszközeikkel, járműveikkel, szolgáltatása-
ikkal és önkéntes munkájukkal térítésmentesen járultak 
hozzá a rendezvény sikeréhez. A hajfonás, a csillámteto-
válás, az ugrálóvárak, a popcorn, a vattacukor, valamint a 
gyermekek által kipróbálható különleges járművek mind 
azt szolgálták, hogy ezen a napon valóban önfeledten 
élvezhessék a rájuk irányuló fi gyelmet és szeretetet. Jó 
érzés volt megtapasztalni, hogy milyen sokan álltak a 
gyermekek ügye mellé és önzetlen segítségükkel hozzá-
járultak ahhoz, hogy ez a nap minden résztvevő számára 
különleges élményt jelentsen.

A sok nevetés, játék és közös élmény ismét bebizo-
nyította, hogy összefogással csodálatos dolgokat lehet 
létrehozni gyermekeinkért. Ezúton is köszönjük minden 
közreműködőnek, támogatónak és önkéntes segítőnek, 
hogy hozzájárultak ehhez a vidám és emlékezetes gyer-
meknaphoz.

A jó hangulat és a gyermekek öröme volt a legszebb 
visszajelzés számunkra.

Kiss Anita
óvodapedagógus
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Eseménydús hónapok a bölcsődében
Az év eleje számos élménnyel és közös programmal 

gazdagította bölcsődei mindennapjainkat. A tél bősé-
ges havazással köszöntött ránk, amit a gyermekek nagy 
örömmel fogadtak. Sok időt töltöttünk a szabadban, hol 
hógolyóztunk, nyomokat hagytunk a friss hóban és közö-
sen fedeztük fel a téli természet szépségeit. 

A tél végéhez közeledve vidám farsangi mulatságot 
szerveztünk. A gyermekek szebbnél szebb jelmezekbe 
bújtak, közösen énekeltünk, táncoltunk és játékos felada-
tokkal tettük még emlékezetesebbé ezt a napot. Február-
ban a maci világnapjára is készülődtünk. A gyermekek 
megismerkedtek a medvék világával, meséket hallgattak, 
dalokat tanultak, valamint különböző kreatív tevékenyé-
gek során macis alkotásokat készítettek. 

A tavasz közeledtével megkezdődött a húsvéti készü-
lődés is. A gyermekekkel közösen díszeket készítettünk 
és nagy örömünkre egy délutáni kézműves foglalkozás 
keretében a szülők is bekapcsolódtak az alkotómunká-

ba. A közösen eltöltött idő jó hangulatban telt és sok 
szép húsvéti dekoráció készült. Májusban az édesanyák 
köszöntésére a gyermekek nagy lelkesedéssel készítették 
apró ajándékaikat, melyeket nagy szeretettel adtak át.

A jó idő beköszöntével mindennapjaink nagy része a 
szabadban zajlik. A gyermekek szinte az egész délelőttöt 
az udvaron töltik, és még a tízórait is a teraszon fogyaszt-
ják el. Nagy örömmel homokoznak, építenek, valamint 
különböző nagymozgásos játékokban és tevékenységek-
ben vesznek részt. A szabad levegőn töltött idő, nemcsak 
sok örömet nyújt számukra, hanem hozzájárul egészsé-
ges fejlődésükhöz és mozgásigényük kielégítéséhez is. 

Az elmúlt hónapok számos közös élményt, vidám 
pillanatot és értékes tapasztalatot tartogattak gyermeke-
ink számára. Örömmel tekintünk vissza ezekre az ese-
ményekre és izgatottan várjuk a következő időszak új 
kalandjait. 

Safranyik Zsanett
szakmai vezető 
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Gyermeknap

Rengeteg nevetés, játék, vidámság és boldog gyerme-
karc – röviden így lehetne összefoglalni az idei GYER-

MEKNAPOT Tápiószentmártonban. 

Nagy örömünkre szolgált, hogy idén is együtt ünne-
pelhettük a gyermekeket a Várallyay Béla Művelődési 
Háznál megrendezett gyermeknapi rendezvényen, me-
lyen számos és színes program várta a családokat: ugrá-
lóvárak, lézerharc, táncbemutató, kézműves foglalkozás, 
arcfestés, hajfonás, csillámtetoválás, vattacukor, gyü-
mölcsök, fi nom sütemények, csokoládé szökőkút és még 
sok más élmény tette felejthetetlenné ezt a különleges al-

kalmat.  A gyerekek öröme és a sok mosolygó arc ismét 
bebizonyította, hogy érdemes közösségünk legfi atalabb 
tagjaiért dolgozni.

Ezúton is szeretnénk köszönetet mondani minden 
szervezőnek, segítőnek, közreműködőnek és önkéntes-
nek, akik munkájukkal hozzájárultak a rendezvény sike-
res lebonyolításához. Hálásak vagyunk azért az összefo-
gásért és elkötelezettségért, amely lehetővé tette, hogy 
ilyen színvonalas programmal ajándékozhassuk meg 
településünk gyermekeit, valamint a hozzánk ellátogató-
kat.

Köszönjük minden családnak, hogy velünk töltötték 
ezt a csodálatos napot! Találkozzunk jövőre is!

Pásztrai Gergő, intézményvezető
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Nyári balesetmegelőzés 
gyermekeknél

A nyár rengeteg szabadtéri programot és felejthetet-
len élményt nyújt a gyermekeknek – de ez az évszak saj-
nos a sérülések és balesetek szempontjából is kiemelkedő 
időszak. Az alábbiakban összegyűjtöttem a legfontosabb 
megelőzési szempontokat, amelyek segítségével a szü-
nidő biztonságos és örömteli maradhat.
   VízbiztonságVízbiztonság

� Gyermeket soha ne hagyjunk felügyelet nélkül víz 
közelében – még sekély vízben sem.

� Szabad vizekben csak kijelölt fürdőhelyen strandol-
junk.

� Úszni nem tudó gyermekek mindig használjanak 
megfelelő méretű úszássegítőt.

� Vízbe ugrás előtt ellenőrizzük a mélységet, és felhe-
vült testtel ne ugorjunk hideg vízbe.

  Napvédelem  Napvédelem
� A legmelegebb időszakban (11:00–15:00) lehetőleg 

kerüljük a tűző napot.
� Használjunk legalább 50-es faktorú fényvédőt, és 2 

óránként kenjük újra.
� Nagy kánikulában viseljünk kalapot, sapkát és köny-

nyű, világos ruházatot.
� Gondoskodjunk megfelelő folyadékbevitelről – le-

hetőleg víz vagy limonádé formájában.
� Figyeljünk a hőguta és kiszáradás jeleire: szédülés, 

fejfájás, gyengeség esetén azonnal keressünk árnyé-
kot, adjunk folyadékot és szükség esetén kérjünk 
orvosi segítséget.

  Rovarok, kullancsok, természetjárás  Rovarok, kullancsok, természetjárás
� Tavasztól őszig a szabadban kullancsokkal és aller-

giát okozó rovarokkal is találkozhatunk – használ-
junk megfelelő rovarriasztót.

� Allergia esetén mindig legyen kéznél allergia elle-
nes készítmény (antihisztamin vagy előírt gyógy-

szer).
� Kirándulások után vizsgáljuk át a gyermek bőrét 

kullancsfertőzés szempontjából
� Tanítsuk meg gyermekeinknek, mely növényeket és 

gombákat nem szabad megérinteni vagy elfogyasz-
tani.

  Nyári sütögetések, tábortűz  Nyári sütögetések, tábortűz
� Kisebb gyermekeket soha ne hagyjunk felügyelet 

nélkül sütő vagy tűzrakóhely körül.
� Mindig tartsuk őket biztonságos távolságra a nyílt 

lángtól.
� Égési sérülés esetén a sebet azonnal hűtsük folyó, 

hideg vízzel legalább 10–20 percig, és szükség ese-
tén forduljunk orvoshoz.

 Kerékpár, roller, gördeszka Kerékpár, roller, gördeszka
� Ezeknek a közlekedési eszközöknek a használatánál 

a bukósisak viselése alapvető követelmény.
� Erősen ajánlott a térd- és könyökvédő használata is.
� Tanítsuk meg gyermekeinknek a legfontosabb 

KRESZ-szabályokat, és lehetőleg felügyelet mellett 
közlekedjenek.

 Játszótér
� Ügyeljünk arra, hogy gyermekeink az életkoruknak 

megfelelő játékokat és eszközöket használják.
� A nagyobb gyerekeknek készült mászókák és játé-

kelemek nem mindig biztonságosak a kisebbek szá-
mára.

� Ellenőrizzük a játszótér tisztaságát: üvegszilánk, ál-
lati ürülék vagy szemét veszélyes lehet.

� Nagy melegben a fémcsúszdák felforrósodhatnak 
– használat előtt érdemes ellenőrizni, hogy nem 
okoz-e égési sérülést.

A fent említett szabályok betartása mellett fontos, A fent említett szabályok betartása mellett fontos, 
hogy odafi gyeljünk gyermekeink egészséges napi rit-
musára is. Legyen elegendő alvás, mozgás, szabad játék 
és kreatív tevékenység a mindennapjaikban. A legtöbb 
gyermekkori nyári baleset megelőzhető megfelelő fel-
ügyelettel, a szabályok előzetes megbeszélésével és a 
védőfelszerelések következetes használatával.

A cél az, hogy gyermekeink biztonságos körülmé-
nyek között élvezhessék a nyári szünetet – és maradjon 
bőven idő a közös élményekre, kalandokra is.
Kellemes vakációt és balesetmentes nyarat kívánok 

minden gyermeknek és szülőnek!
Székelyné Báró Marianna

védőnő
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KITÜNTETETT PEDAGÓGUSOK 
A MŰVÉSZETI ISKOLÁBAN

A 2025/2026-os tanév nemcsak növendékeinknek 
hozott szép sikereket, de tagintézményünk tanárai kö-
zül ketten is magas rangú kitüntetést vehettek át a tanév 
végén. A kitüntetések felterjesztésük és elfogadásukat 
követően a Ceglédi Tankerületi Központban Pedagógus 
Nap alkalmából, valamint a Nagykátai Liszt Ferenc AMI 
tanévzáró rendezvényén, ünnepélyes keretek között ke-
rültek átadásra. 

Kollárné Vergyák Éva pedagógiai munkáját zon-
goratanárként 1981- ben kezdte meg a Tápiógyörgyei 
Körzeti Állami Zeneiskola Tápiószentmártoni Kihelye-
goratanárként 1981- ben kezdte meg a Tápiógyörgyei 
Körzeti Állami Zeneiskola Tápiószentmártoni Kihelye-
goratanárként 1981- ben kezdte meg a Tápiógyörgyei 

zett Tagozatán, majd 2000. júliusáig a Nagykátai Állami 
Körzeti Állami Zeneiskola Tápiószentmártoni Kihelye-
zett Tagozatán, majd 2000. júliusáig a Nagykátai Állami 
Körzeti Állami Zeneiskola Tápiószentmártoni Kihelye-

Zeneiskola pedagógusaként dolgozott. 2000-től Tápió-
szentmártonban az addig kihelyezett tagozatként műkö-
dő művészetoktatás a helyi önkormányzat kezdeménye-
zésére részben önálló intézményként, Tápiószentmártoni 
ÁMK Művészeti Iskolája néven működhetett tovább, 
zésére részben önálló intézményként, Tápiószentmártoni 
ÁMK Művészeti Iskolája néven működhetett tovább, 
zésére részben önálló intézményként, Tápiószentmártoni 

melynek vezetői feladatait 2000.- 2004.-ig látta el, majd 
pedagógus, minőségi csoportvezető, szakmai munkakö-
zösség vezetőként folytatta munkáját az intézményben. 
Mind pedagógusi, mind vezetői szerepében az iskola 
felvirágoztatását, a művészeti nevelés fontosságának ki-
emelését tartotta szem előtt, kezdeményezésére számos 
kulturális program és rendezvény, nyári tábor valósul-
hatott meg az iskola növendékei számára. Szintén saját 
kezdeményezésű és szervezésű művészeti versenyt is lét-
rehozott a Tápió-vidék művészeti iskoláiban zongorát ta-
nuló növendékek számára „Kistérségi zongoraverseny” 
elnevezéssel, mely rendezvény napjainkig is szerepel az 
intézmény éves tervezésében. Növendékei kiváló ered-
ményeket értek el művészeti tanulmányi versenyeken, 
emellett sikeresen készített fel tanulókat óvó,-és tanító-
képzőbe, kántorképzőbe, zeneművészeti szakirányú fel-
vételi eljárásokra.

Pedagógiai munkája mellett rendszeresen látott el 
korrepetítori tevékenységet, mellyel kollégái munkáját 
is segítette hangversenyeken, művészeti versenyeken. 
Szakmai fejlődése érdekében rendszeresen élt a szakmai 

továbbképzések adta 
lehetőségek igénybe-
vételével is. Elhivatott 
pedagógiai munká-
jának elismeréseként 
2006.-ban Tápiószent-
márton Nagyközség 
Önkormányzatának 
döntése értelmében 
„A Művészeti Iskola 
növendékeinek érde-
kében végzett áldozat-
kész tevékenységéért” 
oklevelet, 2014.-ben 
„Kiemelkedő Szakmai 
tevékenysége elisme-
réséért” Miniszteri El-

ismerő Oklevelet vehetett át.
A 2017/2018-as és 2019/2020-as tanévekben- az ak-

kor már Földváry Miklós Alapfokú Művészetoktatási In-
tézmény nevet viselő- iskola megbízott igazgatójaként, 
2020. szeptemberétől pedig,- az intézmények összevoná-
sát követően- a Nagykátai Liszt Ferenc AMI és Tápió-
szentmártoni Tagintézményének billentyűs tanszakveze-
tőjeként, pedagógusaként dolgozik. 2023. június 20.-val 
nyugállományba vonult, ám pedagógiai munkáját a mai 
napig változatlan szeretettel, intenzitással látja el.

Kollárné Vergyák Éva elhivatott szakmai életpá-
lyája elismeréséül ”PEDAGÓGUS SZOLGÁLA-
TI EMLÉKÉRMET” kapott.

Laczkó Tibor néptánc szakos pedagógusunk 2006 óta 
tanítja és neveli a Nagykátai Liszt Ferenc AMI Tápió-
szentmártoni Tagintézményének néptánc szakos növen-
dékeit a mozgáskultúra fejlesztésére, néphagyományaink 
megismerésére és átörökítésére. Munkáját felelősségtel-
jesen, elkötelezetten végzi, kiemelt fi gyelmet fordítva a 
tanulók személyiségfejlődésére, tehetségük kibontakoz-
tatására. Magas fokú szakmai tudását nemcsak tagin-
tézményünkben, de a térség kulturális rendezvényein is 
rendszeresen kamatoztatja a Kóka Néptáncegyüttes ve-
zetőjeként, népviselet-gyűjtőként, szakértőként. Saját vi-
selet gyűjteménye, restaurálásai országos és nemzetközi 
viszonylatban is kiemelkedők, kiállításaival és néprajzi 
előadásaival számos szakmai konferenciára kap meghí-
vást, rendszeres előadója a Magyar Táncművészeti Főis-
kola, Hagyományok Háza, Magyar Néprajzi Múzeum 
által szervezett eseményeken is.

Pedagógiai munkája igen sokrétű, az oktatás mel-
lett rendszeresen részt vesz az intézményi, település 
szintű, és környékbeli kulturális programokon az isko-
la néptánccsoportjainak felkészítésével. A tagintézmény 
legidősebb néptánc szakos növendékeiből álló ”Galáris 
néptánccsoport” –ja a térség kulturális programjainak 
közkedvelt fellépői közé tartoznak. Laczkó Tibor felké-
szítésében és koreográfi ájával a 2024/2025-ös tanévben 
a Ceglédi Tankerületi 
Központ Ki-Mit-Tud te-
hetségkutató versenyén 
kategóriájukban 2. he-
lyezést, az idei tanévben 
Arany fokozatot értek el!

Laczkó Tibor szak-
tanárunk szabadidejében 
is a fellépésekhez szük-
séges viseletek felújítá-
sával, készítésével fog-
lalkozik, így a speciális, 
ünnepi alkalmakkor, ver-
senyeken való részvétel-
kor saját, helyenként száz 
évesnél régebbi gyűjtése-
it viselik a tanulók. 
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Nemcsak a magyar néptánc stílusok átadásával, de 
a népi hagyományok átörökítésével, megismertetésével 
is gazdagítja a tanulók kulturális fejlődését. 

Ezen törekvései az általa vezetett, a tagintézmény 
szervezésében megvalósuló, húsvéti ünnepkörhöz kap-
csolódó népi tojásfestés és galáris készítésben, valamint 
a Magyar Kultúra Napja alkalmából a település óvodás 
és kisiskolás korú gyermekei számára- Lovas Adél tagin-
tézmény- igazgatóval közös lebonyolításban- interaktív 
kulturális ismeretterjesztő műsorok megvalósításában, 
táncházak szervezésében, viseletbemutatókban mutatko-
zik meg.

Laczkó Tibor
kimagasló szakmai tudása, elhivatott pedagógiai
életútja, a magyar kultúráért, néphagyományok
megőrzéséért tett kitartó, elhivatott munkájáért 
a
Ceglédi Tankerületi Központ által adományozott,
”AZ ÉV KIVÁLÓ PEDAGÓGUSA”
díjban részesült!

Szívből gratulálunk, egyben büszkék vagyunk szak-
tanárainkra, további munkájukhoz sok egészséget, erőt, 
és szép sikereket kívánunk!

Katana Kempo Sportegyesület
A tavalyi évünk rendkívül 

sűrű és eredményekben gazdag 
volt, hiszen számtalan hazai és 
nemzetközi, gyermek és felnőtt 
versenyen vettünk részt. Spor-
tolóink az év során folyamato-
san bizonyították rátermettsé-
güket, kitartásukat és technikai 
felkészültségüket, legyen szó a 
legfi atalabb utánpótlás korosz-
tályról vagy a sokat próbált fel-
nőtt versenyzőkről.

Áprilisban a versenynaptár egyik legfontosabb 
és legvártabb állomása kétségkívül a Portugáliában 
megrendezett, nagyszabású World All-Styles Cup vi-
lágbajnokság volt. Egyesületünket két oszlopos tagja, 
Oroszi Sándor és Fejős Szonja képviselte. Különösen 
nagy szó, hogy versenyzőink egy ennyire rangos és sok-
színű nemzetközi mezőnyben, a világ legjobbjai között 
is méltóképpen képviselhették hazánkat. A kemény fel-
készülés pedig meg is hozta a gyümölcsét:

� Fejős Szonja: 1. hely (Fegyveres formagyakor-
lat), 2. hely (GI Földharc) és 3. hely (NoGi Föld-
harc).

� Oroszi Sándor: 3. hely (Kempo Knockdown).

Az őszi versenyszezon ezen felül egy különleges 

mérföldkövet is tartogatott számunkra. Hatalmas büsz-
keséggel tölt el minket, hogy immár jubileumi, 10. alka-
lommal rendezhettük meg a nagy hagyományokkal bíró 
Katana Kempo Kupát. Egy ilyen rendezvény megszerve-
zése és évről évre történő magas szintű lebonyolítása leg-
alább akkora munka – és legalább akkora siker –, mint a 
pástokon elért győzelem. A kerek évfordulós versenyünk 
minden várakozást felülmúlt: csapatversenyben első 
helyezést értünk el, Majoros Gergely pedig lenyűgöző 
teljesítménnyel, 4 aranyéremmel térhetett haza.

Az elmúlt év, számokban is lenyűgöző: egyesüle-
tünk összesen 10 versenyen mérette meg magát. Ezek 
során versenyzőink elképesztő éremesővel gazdagodtak, 
a tavalyi évben összesen 107 arany-, 98 ezüst- és 47 
bronzérmet szereztünk. A mögöttünk álló év sikerei és 
a jubileumi kupánk lebonyolítása ismét bebizonyította, 
hogy egy igazi, összetartó közösséget alkotunk. Ezek az 
eredmények nem valósulhattak volna meg a sportolók 
alázatos munkája és az edzők iránymutatása nélkül.

A munka azonban idén sem áll meg, sőt: ebben az 
évben is rengeteg megmérettetés vár ránk! Külön büsz-
keség számunkra, hogy a tavalyi, 2025-ös év kiváló ered-
ményei alapján Oroszi Sándor és Fejős Szonja ismét 
válogatott kerettagságot szerzett. Így idén újra meg-
mutathatják tudásukat a nemzetközi színtéren, és tovább 
öregbíthetik hazánk, valamint egyesületünk hírnevét.

Oroszi Sándor
Ruszky Sensei 

1.dan

Tényleg lehet élmény a festés?Tényleg lehet élmény a festés?
 Ezt a kérdést tettem fel Takács Bernadett festészet ta-

nárnak, aki a Pécsi Tudományegyetem Művészeti Karán 
végzett és négy éve költözött párjával Tápiószentmárton-
ba. Gyorsan jött a válasz:

- Szerintem ez nem kérdés. Rajzolni, festeni minden-
ki tud, csak nem mindegy mennyire hiszi el ezt magáról. 
És természetesen mindenki fejlődő képes. 15 éve dolgo-
ki tud, csak nem mindegy mennyire hiszi el ezt magáról. 
És természetesen mindenki fejlődő képes. 15 éve dolgo-
ki tud, csak nem mindegy mennyire hiszi el ezt magáról. 

zom vállalkozóként és 10 évig jobb agyféltekés rajzolást 
és élethű akril festészetet tanítottam országszerte. Tavaly 

ősszel felkérést kaptam a művelő-ősszel felkérést kaptam a művelő-
dési ház vezetőjétől, hogy szervez-
zek egy élményfestő alkalmat. El-
vállaltam és úgy érzem az eltelt idő, 
a megtartott foglalkozások, a részt-
vevők visszajelzései, valamint az 
elkészült munkák engem igazolnak. 
Csodálatos alkotások születnek és 
igazi közösségi élmény az együtt el-
töltött idő. A munkák a Facebookon 
a „Tápiószentmárton-Alkotóklub” 
csoportban nézhetők meg.
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Kis természettudósok
Tápiószentmártonban

Pest vármegye legjobb természettudósai április 17-én 
találkoztak a Tápiószentmártoni Kubinyi Ágoston Álta-

Pest vármegye legjobb természettudósai április 17-én 
találkoztak a Tápiószentmártoni Kubinyi Ágoston Álta-

Pest vármegye legjobb természettudósai április 17-én 

lános Iskolában. Sorozatban ez volt a 10. verseny, ami itt 
került megrendezésre. A Kaán Károly Országos Termé-
szet- és Környezetismereti Verseny 5-6. osztályosoknak 
szól és 3 fordulóból áll. Az iskolák legjobbjai vesznek 
részt a vármegyei fordulón, ami után a legjobb ötödikes 
és hatodikos versenyző Mezőtúron bizonyítja felkészült-
ségét a 3 napos megmérettetésen. Első nap egy 5 perces 
szakmai kiselőadást kell tartani, másnap terepgyakorlat 
van, a harmadik napon pedig elméleti feladatlappal zárul 
a verseny.

A verseny történetének 34. vármegyei döntőjére 36 
ötödikes és 34 hatodikos versenyző nevezett 21 telepü-
lés 25 intézményéből úgy, hogy iskolánként 3-3 tanuló 
jöhetett. A 100 pontos feladatlap megoldása után a terepi 
rész következett a farmosi Sóvirág tanösvényen, ahol a 
35 perces séta után a látottakból és hallottakból kellett 15 
kérdésre válaszolni.

A győztesek Budakalászról, a Szentistvántelepi Ál-
talános Iskolából érkeztek, Szőcs Mátyás 5. évfolyam, 

felkészítője Nádasné Kárpáti Katalin. Tamás Anna 6. 
évfolyam, felkészítő tanára Koltainé Rakics Rita.évfolyam, felkészítő tanára Koltainé Rakics Rita.

A hazai versenyzők közül ötödik évfolyamon Har-
sányi-Jámbor Csepke az előkelő 6. helyen végzett, 
Kocsis Vivien 8. lett. A hatodikosok között Vágány 
Emma a középmezőnyben végzett. Felkészítő tanáruk 
Vadicska-Rusz Zsuzsanna. Gratulálunk a nyerteseknek, 
a résztvevőknek és felkészítőiknek. Szeretettel várunk 
vissza mindenkit a jövő évi döntőre!

Az Országos Versenybizottság nevében is köszönet 
kollégáimnak és az iskola minden dolgozójának a ver-
seny sikeres lebonyolítása érdekében végzett munkáért. 

Dudokné Gyevát Margit 
a vármegyei verseny szervezője, 

az Országos Versenybizottság tagja

Kis természettudósok felkészítője Nádasné Kárpáti Katalin. Tamás Anna 6. 

Kik vehetnek részt ezeken a foglalkozásokon? - 
hangzott a következő kérdés.

- Vannak kifejezetten felnőtteknek meghirdetett al-
kalmaink, de bizonyos témák esetében a gyermekeket is 
szívesen látjuk. Több visszatérő kis- és nagy művészünk 
van. Érkeznek szülők gyermekeikkel, de van olyan nagy-
szívesen látjuk. Több visszatérő kis- és nagy művészünk 
van. Érkeznek szülők gyermekeikkel, de van olyan nagy-
szívesen látjuk. Több visszatérő kis- és nagy művészünk 

mama is, aki unokával együtt alkot. Nekik, felnőtteknek 
az is élmény, hogy látják hogyan alakul a kép a kis kezek 
nyomán. 

 Hogyan lehet jelentkezni? kérdésre a következő vá-
laszt kaptam:

- A www.alkossvelunk.hu honlapon az adott ese-
ménynél lehet regisztrálni.

Utolsó kérdésemmel a következő alkalom időpont-
járól és témájáról érdeklődtem. A következő alkalom 
június 28-án az abonyi Levendulás kertben lesz. Itt Tá-
piószentmártonban szeptemberben folytatjuk a foglalko-
zásokat. A témát közösen fogjuk kiválasztani. Eszközt 
nem kell hozni, mindent biztosítunk. 

Berni végül egy üzenetet fogalmazott meg az érdeklő-
dőknek és a kétkedőknek:

- Ha hiszed gyere el és mutasd meg! Ha nem hiszed, 
gyere el, hogy meggyőződhess róla!

A résztvevők visszajelzései és saját tapasztalatom 
alapján állítom, hogy a festés Tápiószentmártonban 
nemcsak alkotás, hanem tényleg igazi élmény!                                                                                    

Dudokné Gyevát Margit 
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A nyár ízei – gyümölcsök, amelyek egészségün-
ket is szolgálják

A nyár egyik legnagyobb ajándéka a friss, zamatos 
gyümölcsök bősége. A kertekben, gyümölcsösökben és 
piacokon ilyenkor egymást követik az érő fi nomságok, 
amelyek nemcsak ízletesek, hanem szervezetünk számá-
ra is értékes vitamin- és ásványianyag-források.

A cseresznye a nyár első kedvencei közé tarto-
zik. Jelentős mennyiségben tartalmaz antioxidánsokat, 
amelyek hozzájárulhatnak szervezetünk természetes 
védekezőképességének támogatásához. Emellett ká-
liumtartalma is fi gyelemre méltó, amely fontos szere-
pet játszik a szív és az izmok megfelelő működésében.
A meggy nemcsak kellemesen savanykás ízével hódít, 
hanem magas C-vitamin- és antioxidáns-tartalmával is. 
Sokak szerint a nyári frissítő italok, szörpök és sütemé-
nyek egyik legértékesebb alapanyaga. A meggy rendsze-
res fogyasztása hozzájárulhat a szervezet regenerációjá-
hoz és a kiegyensúlyozott táplálkozáshoz.

A kajszi, vagy közismertebb nevén sárgabarack, gaz-
dag béta-karotinban, amelyből szervezetünk A-vitamint 
állít elő. Ez fontos szerepet tölt be a látás, a bőr és az im-
munrendszer egészségének megőrzésében. A napérlelte 
kajszi ráadásul kiváló rostforrás is.

Az őszibarack lédús, édes gyümölcse a forró nyári 

napok egyik legjobb frissítője. Magas víztartalmának 
köszönhetően segíthet a megfelelő folyadékpótlásban, 
miközben vitaminokat és ásványi anyagokat is bíztosít 
szervezetünk számára

A szilva a nyár végének és az ősz elejének kedvelt 
gyümölcse. Rosttartalma hozzájárulhat az egészséges 
emésztéshez, emellett többféle vitamint és ásványi anya-
got is tartalmaz. Frissen fogyasztva, lekvárként vagy 
aszalva egyaránt értékes része lehet étrendünknek.

Nem szabad megfeledkeznünk a bogyós gyümöl-
csökről sem. A málna, a szeder, a ribiszke vagy az áfonya 
igazi vitaminbombák, amelyek antioxidáns-tartalmuk ré-
vén támogathatják szervezetünk egészséges működését.

A szezonális gyümölcsök fogyasztása nemcsak 
egészségünknek kedvez, hanem a helyi termelőket is tá-
mogatja. Érdemes tehát kihasználni a nyár kínálta lehető-
egészségünknek kedvez, hanem a helyi termelőket is tá-
mogatja. Érdemes tehát kihasználni a nyár kínálta lehető-
egészségünknek kedvez, hanem a helyi termelőket is tá-

ségeket, és minél több friss, hazai gyümölcsöt fogyaszta-
ni. Egy marék cseresznye, néhány szem kajszi vagy egy 
zamatos őszibarack nemcsak fi nom, hanem természetes 
módon járul hozzá mindennapi jóllétünkhöz.

A nyár ízei így nemcsak az asztalunkat színesítik, ha-
nem egészségünk megőrzésében is segítségünkre lehet-
nek. Termelőként nap mint nap megtapasztalom, meny-
nyi munka és gondoskodás szükséges ahhoz, hogy ezek 
a fi nom gyümölcsök az asztalunkra kerüljenek. Éppen 
nyi munka és gondoskodás szükséges ahhoz, hogy ezek 
a fi nom gyümölcsök az asztalunkra kerüljenek. Éppen 
nyi munka és gondoskodás szükséges ahhoz, hogy ezek 

ezért különösen fontosnak tartom, hogy a szezonban mi-
nél több hazai gyümölcsöt fogyasszunk, támogatva ezzel 
egészségünket és a magyar termelőket egyaránt.

Safranyik Gábor
agrármérnök, szaktanácsadó

Példaértékű közösségi összefogásPéldaértékű közösségi összefogás
Tápiószentmártonban pár éve abban a fontos kérdés-

ben kértük ki a lakosság véleményét, hogy a településen 
található öt régi, elavult játszótér felújítását vagy egy tel-
jesen új, modern játszótér megépítését támogatják-e? 

A szavazás egyértelmű eredményt hozott: a vá-
laszadók 86%-a az új játszótér megépítése mellett 
döntött.

Ez a határozott lakossági akarat megpecsételte a régi Ez a határozott lakossági akarat megpecsételte a régi 
játszóterek sorsát, és az önkormányzat – a közösség dön-játszóterek sorsát, és az önkormányzat – a közösség dön-
tését tiszteletben tartva – fokozatosan megkezdte azok tését tiszteletben tartva – fokozatosan megkezdte azok 
bontását.

Ám a Széchenyi út környékén élők különleges 
kéréssel fordultak hozzánk. Azt szerették volna, ha a 
hozzájuk legközelebb eső, régi játszótér nem kerülne 
elbontásra, mert ők saját erőből, saját szervezésben és 
saját forrásból vállalják annak felújítását és későbbi 
gondozását is.

Az önkormányzat – nagyra értékelve a kezdeménye-
zést – engedélyt adott a munkálatokra. A környék lakói 
pedig példamutató összefogással, szabadidejüket felál-
dozva, anyagi hozzájárulással és rengeteg lelkesedéssel 
újjávarázsolták a játszóteret, amely ma már ismét bizton-

ságos, rendezett és szerethető közösségi térként várja a ságos, rendezett és szerethető közösségi térként várja a 
környéken élő gyermekeket.

Ez a történet többről szól, mint egy játszótér felújí-
tásáról. A közösség erejéről, a felelősségvállalásról és 
arról, hogy együtt mindig többre vagyunk képesek.

Köszönjük mindazoknak, akik munkájukkal, 
anyagi támogatásukkal vagy bármilyen módon hoz-
zájárultak a Széchenyi úti játszótér „megmentésé-
hez”.

Köszönjük a példamutató hozzáállást, a kitartást 
és a közösség iránti elkötelezettséget.

Kérjük a település lakóit, hogy vigyázzanak erre a 
közösen létrehozott értékre, óvják a felújított játékokat 
és környezetet, hogy a gyermekek sokáig örömüket lel-
hessék benne.

Györe László 
polgármester
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‼  F I G Y E L E M ‼ 

A régi személyi igazolványok cseréje ez év július 31. napjáig kötelező!

Tekintve, hogy jellemzően ilyennel az idősebb korosztály rendelkezik, ezért igényeltük a Kormányablak busz Tápi-
ószentmártonba való kitelepülését, hogy megkönnyítsük a helyiek ügyintézését.

Természetesen a plakáton leírt ügyek mindenki számára igénybe vehetőek a buszon!

Tisztelettel:
Györe László
polgármester
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Tápiószentmártoni Strand- és Termálfürdő
Nyitva tartás

Időszak Nyitva tartás Pénztárzárás

Május és szeptember 09:00 – 17:00 16:30

Június, július, augusztus 09:00 – 19:00 18:30

Délutáni kedvezményes sávok: - Május és szeptember:   15:00 – 17:00 között.   
     - Június, július, augusztus:  17:00 – 19:00 között.

Árlista (2026)

Jegy / Bérlet típusa Egyszeri be-
lépés

Visszatérő jegy 
(napi)

10 alkalmas bérlet 
(felhasználható 30 

napig)

Havi bérlet 
(naptári hó-

nap)*
Felnőtt 3 200 Ft 4 000 Ft 28 000 Ft 65 000 Ft
Ifjúsági (3-18 év)
igazolvány bemutatása szüksé-
ges

2 500 Ft 3 000 Ft 20 000 Ft 45 000 Ft

Nyugdíjas (65 év felett)
igazolvány bemutatása szüksé-
ges

2 500 Ft 3 000 Ft 20 000 Ft 45 000 Ft

Családi (2 felnőtt + 2 gyerek) 10 000 Ft 12 500 Ft - -
További gyerek (családi mellé) + 2 000 Ft + 2 500 Ft - -
Délutáni kedvezményes jegy
(fürdő zárása előtt 2 órával)

2 000 Ft - - -

*Megjegyzés: Májusban és szeptemberben havi bérlet nem váltható!
Egyéb díjak és kedvezmények:

- Büfé jegy: 200 Ft (+ 3 200 Ft kaució, ami 1 órán belüli távozáskor visszajár).
- Helyi lakosoknak (hétköznap): 50% kedvezmény a teljesárú napijegyárakból. 

Állandó tápiószentmártoni lakcím esetén, lakcímkártya bemutatásával vehető igénybe!
- Csoportos kedvezmény: 10 fő felett 10% kedvezmény a teljesárú napijegyekből.
- Napozóágy bérleti díj: 1.000 Ft/db/nap.

OTP, MBH/MKB és K&H SZÉP-kártyát elfogadunk!
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Tápiószentmárton Önkormányzatának időszakos kiadványa

A kiadásért felelős: Györe László polgármester

Összeállította: Rigó Zsuzsanna, 
  Hajdú Krisztina, 

 Pásztrai Gergő  

A szerkesztőség a közölt 
cikkek tartalmáért felelősséget nem vállal.


